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Kvizy jako most k porozumeéni
klimatické zmeéné

Klimaticka zména je jednim z nejvétSich témat soucasnosti. Projevuje
se oteplovanim planety, castéjSimi extrémnimi jevy, jako jsou sucha,
pozary, silné bourfe nebo povodné, i proménami krajiny, pudy
a vodnich zdroja.

Jeji pricinou je predevsim zvySujici se mnozstvi sklenikovych plynd
v atmosféfe v dusledku lidské cinnosti - spalovani fosilnich paliv,
odlesnovani ¢i nadmérné spotreby energie a surovin.

Dopady klimatické zmény pocitujeme i v nasi krajiné. Méni se lesy,
vodni bilance, druhové sloZeni rostlin a Zivocich(, a tim i rovnovaha
prirodnich ekosystémd.

Soucasti feSeni je nejen snizovani emisi CO,, ale také prizplsobeni se
novym podminkdm hospodarfenim s vodou, ochranou pUdy,
podporou biodiverzity a udrZitelnym zpUsobem Zivota.




Kvizy jako most k porozuméni
klimatické zméneé

Tento dokument predstavuje sérii interaktivnich on-line kvizd, které pomahaji Zakiim
a studentlm lépe porozumét pri¢indm, dopadim a moznym FeSenim klimatické
zmeény.

Kvizy jsou soucasti SirSiho vyukového programu, ktery propojuje poznavani,
pozorovani, proZitek, experimentovani, hru a tvorivost.

Vyukové programy jsou rozdéleny do nékolika vicedennich modulii. BEhem
nich Zaci zakladnich Skol a studenti stfednich Skol:

ziskavaji teoreticky zaklad k dané problematice prostfednictvim interaktivnich
prezentaci, Fizenych diskusi a prace s informacemi,

provadéji pozorovani prirody v terénu a nasledné reflektuji své poznatky
prostfednictvim skupinové debaty, analyzy dat, tvorby mySlenkovych map,
pracovnich listd ¢i aktivit zamérenych na mistné zakotvené uceni,

identifikuji dopady klimatickych zmén na krajinu a lidstvo, diskutuji o jejich
pricinach, dlsledcich i moznych feSenich s vyuZitim metod kritického mysleni
a systémového mysleni,

provadéji pokusy a méreni, pri nichz propojuji teoretické poznatky s praktickymi
zkuSenostmi a uci se pracovat s daty,

pracuji na aktivitach, které podporuji porozuméni a hlubsi pochopeni tématu,
napfriklad prostfednictvim modelovani, simulaci nebo reSeni projektovych uloh,

sdileji své zkuSenosti a poznatky s ostatnimi, ¢imZ rozvijeji schopnost
komunikace, spoluprace a sebereflexe,

Ucastni se her a tvlrcich cinnosti, které podporuji tvorivé mysleni, empatii
a porozumeéni souvislostem,

na zavér provadeéji zpétnou reflexi, ktera umoznuje shrnuti a zhodnoceni
ziskanych poznatkd, propojeni zkuSenosti i planovani dalsiho rozvoje.

Kvizy slouZi jako zavérecné shrnuti a upevnéni poznatkd, ale také jako
motivace k dalSimu zajmu o pfirodu, problematiku globalniho oteplovani
a s tim souvisejicich klimatickych zmén, a odpovédné chovani v kaZzdodennim
Zivoté.



CiLE KVizU

OVERIT POROZUMENI

Kvizy napomadahaji ovéfit porozumeéni klicovym pojmidm a souvislostem spojenym

s klimatickou zménou - jejim pfi¢inam, dopadim na krajinu a spolecnost, prirodnim
procesim i moZnostem reseni.

PROHLOUBIT ZKUSENOST A PROZITEK

Otazky tematicky navazuji na probrané moduly vyuky, praktické aktivity, pfimé prace
pfi pozorovani prirody, jevd v terénu (napf. méreni teploty rGznych povrchi ve
venkovnim prostredi, reSeni dopadl klimatické zmény na krajinu, pokusl na tvorbu
CO2, zkoumani zadrzovani vody v krajiné, Cetnost biodiverzity v konkrétnim biotopu,
poznavani funkci zdravého lesa).

PODPORIT KRITICKE MYSLENI

Kvizy rozvijeji schopnost rozliSovat mezi spravnymi a zjednodusenymi tvrzenimi,
mezi védeckymi fakty a myty, které se o klimatu SiFi.

ROZVIJET HODNOTY A POSTOJE

Otazky a spravné odpovédi vedou k uvédoméni vyznamu Setrného chovani
a odpovédnosti vUci prirodé a klimatu. | malé kroky mohou mit pozitivni dopad.

PRINASET RADOST Z POZNAVANI

Kvizy maji zabavny, pratelsky charakter, ktery podporuje zajem o poznavani prirody,
propojuje védu s prozitkem a posiluje vztah ke krajiné.

Jsou obohaceny o ilustrace a vizudlni prvky, které zjednoduSuji porozumeéni
a umoznuji Iépe si predstavit realné situace, jevy a souvislosti z kazdodenniho zZivota
i prirody.

STRUKTURA A NAVAZNOST

Kvizy jsou koncipovany pro vékovou kategorii:

e 74ci 7.-8. ro¢nikd.

On-line kvizy 1, 2 a 3 navazuji na absolvované vyukové bloky. Otazky vychazeji ze
ziskanych znalosti, zkuSenosti, pozorovani a zazitkG z aktivit, jez tematicky odpovidaji
oblastem probiranym béhem vyuky v daném vyukovém programu.



MODULY KVizU

Moduly kvizu pro Zaky 7.-8. rocnika

e On-line Kviz 1: Globalni oteplovani

¢ On-line Kviz 2: Vodni bilance, sucho a povodné

e On-line Kviz 3: Voda a Zivot v Beskydech

STRUKTURA OTAZEK KVizu

KaZzdy kviz obsahuje 10 otazek a kazda otazka zahrnuije:
e rozvinutou spravnou odpovéd v textové podobé
e poznamku nebo podnét pro vyucujiciho

e prirovnani nebo obrazné vysvétleni, které pomaha |épe pochopit téma
a zapamatovat si klicovou myslenku.




Pedagogicky prinos a priority

TEORETICKY ZAKLAD

Kvizy vychazeji z principt environmentalniho vzdélavani, které propojuje poznavani,
zkuSenost, emoci i aktivni pristup.

Opiraji se o koncept prozitkového a badatelského uceni, kde je poznatek spojen
s osobni zkuSenosti a vede k hlubSimu porozuméni pfirodnim dé&jim i SirSim
souvislostem.

PROZITKOVE UCENI

Kviz vychazi z pfimé zkuSenosti. Otazky se vztahuji k redlnym pozorovanim
a proZitkm z vyuky a terénnich aktivit.

BADATELSKY PRISTUP

Vv

klimatické zmény, napfiklad priciny zmén zplsobené ¢lovékem, dopady na krajinu,
vodni bilanci, biodiverzitu a lidskou spolecnost, vyznam zelené pro zadrzovani vody
v krajiné a zmirnéni nasledkl sucha, napriklad v zemédélstvi ¢i zahraddch pomoci
mulcovani, vyznam opylovacl a dusledky jejich Ubytku.

ZABAVNA FORMA

V kvizech se stfidaji vaznéjsi i vtipné odpovédi, které udrzuji pozornost a pomahaji
vyucujicimu otevrit diskuzi pri nasledné zpétné vazbé.

Zpétna vazba umozZnuje upevnit porozuméni, vysvétlit pripadné nejasnosti
a prohloubit propojeni mezi teorii a zkuSenosti z vyuky.

ROZVOJ EKOLOGICKEHO MYSLENI

Cilem je pochopeni, Ze klima, voda, lesy, ZivocCichové i ¢loveék tvofi jeden vzajemné
propojeny celek.

REGIONALNI KONTEXT

Zvlastni draz je kladen na Beskydy a okolni krajinu, kterd nazorné ukazuje, jak se
zmeéna klimatu projevuje primo v mistnim prostredi.



DOPAD NA UCASTNIKY

On-line kvizy pomahaji proménit poznatky v hlubsi porozuméni a pozitivni postoj
k prirodé i klimatu.

Umoznuji:
¢ |épe chapat souvislosti mezi lidskou Cinnosti a klimatem,
e vnimat krajinu jako Zivy a provazany systém,
e posilovat odpovédnost a schopnost navrhovat feseni,

e uvédomit si, Ze i drobné zmény v chovani maji smysl.

DOPORUCENI PRO VYUCUJiCi

Kvizy je vhodné realizovat on-line, napf. prostfednictvim platforem typu Kahoot,
nebo jiného interaktivniho systému.

Vyucujici mlze po kazdé otazce vést kratkou diskuzi: ,, Proc prdvé tahle odpovéd?”,
.Jak se to projevuje u nas v Beskydech?”

Doporucuje se nechat ucastniky formulovat odpovédi vlastnimi slovy. Prohlubuje to
uvazovani, porozumeéni i jazykové dovednosti.

Vhodné je zakoncit aktivitu reflexi na vybrané otazky: ,Co mé dnes prekvapilo?“, , Co
mohu udélat ja?“, “Jak mohu sniZit svou uhlikovou stopu?, ,Co jsem se dozvédél/a
o vlivu lidské cinnosti na pfirodu a klima?“, . Jak mohu sniZit svou spotiebu plastii?"







1. OTAZKA

ZVYSENA SLUNECNI VETSi POCET STROMU
AKTIVITA

Vysvétleni

Hlavni pFi¢inou zesilovani sklenikového efektu jsou emise sklenikovych plynt, které vznikaji pri
spalovani uhli, ropy a zemniho plynu, ale také v dopravé nebo pfi primyslové vyrobé. Mezi
nejvyznamnéjsi plyny patfi oxid uhlicity, metan, oxid dusny a HFC (hydrofluorouhlovodiky
pouzivané napriklad v chladicich a klimatizacnich zafizenich). Tyto latky vytvareji v atmosfére
vrstvu, kterd zadrZuje teplo, a zpUisobuji postupné oteplovéni planety. Cim vice fosilnich paliv
lidstvo spaluje, tim vyssi je koncentrace téchto plynd a tim rychleji se méni klima. Omezeni
emisi je proto nezbytné a dosdhnout se dad rozvojem obnovitelnych zdrojd energie, Setfenim
energii nebo podporou hromadné dopravy.

e Cilem je, aby Zaci pochopili, Ze prirozeny sklenikovy efekt je potfebny, ale jeho zesileni
ohroZuje planetu.

« Sklenikové plyny nejsou samy o sobé Skodlivé. Skodi aZ jejich pFebytek v atmosfére.

e Zduraznéte roli fosilnich paliv a lidské ¢innosti (doprava, pramysl, vytapéni).

Sklenikové plyny funguiji jako prikryvka kolem Zemé. Jedna vrstva je prijemna, udrzuje teplo, aby
na Zemi nebyla zima. Ale kdyz ¢lovék pridava dalsi a dalsi vrstvy (spalovanim uhli, ropy a plynu),
planeta se zacne prehfivat. Je to podobné, jako kdyz se v noci zabalime do tolika dek, Ze nam
zacne byt horko a nemuiZeme spat.



2. OTAZKA

MNOZSTVi OXIDU VELIKOST STOP, KTERE
UHLICITEHO, ZANECHAVA CLOVEK NA
KTERY DYCHAJI LIDE ZEMI PRI CHUZI
A ZVIRATA
Vysvétleni

Uhlikova stopa vyjadfuje celkové mnoZstvi sklenikovych plynd, které vznikaji lidskou ¢innosti.
Zapocitava se sem doprava, spotieba elektfiny, vyroba potravin, oble¢eni i dal3ich vyrobkd. Cim
vysSi stopa, tim vétsi vliv na zménu klimatu. Tento ukazatel je duleZity, protoZze umoznuje
porovnavat dopad rliznych aktivit a ukazuje, kde Ize emise snizit. Kazdy ¢lovék mUlZe svou
stopu ovlivnit napfiklad volbou Setrné&jSi dopravy, Usporou energii nebo omezenim plytvani.

» Uhlikova stopa vyjadiuje mnozstvi sklenikovych plyn( spojenych s kazdodennimi aktivitami
Clovéka.

e Cilem je ukazat zakam, Ze i malé zmény chovani mohou mit vyznamny vliv na klima.

e Pripomente, Ze uhlikovou stopu lze sniZovat napf. Uusporou energie, Setrnou dopravou
Ci nakupem mistnich potravin.

Predstavte si, Ze kazdy z nas zanechava na Zemi stopy, které nejsou viditelné v pisku, ale jsou
tvorené plynem CO,. KdyZ jedeme autem, nakupujeme vyrobky z druhého konce svéta nebo
plytvame elektrinou, délame do zemé hluboké otisky. Kdyz ale Setfime energii nebo jedeme na
kole, nasSe stopy jsou lehdi, jako kdybychom Sli bosky po travé.
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& AUTOMOBILOVA
Si TURISTIKA e

O
4

Vysvétleni

Letecka doprava zanechava nejvétsi uhlikovou stopu na osobu, protozZe letadla Iétaji na palivo
vyrabéné z ropy, které se nazyva kerosin. Spalovanim tohoto paliva vznika velké mnoZstvi oxidu
uhli¢itého a dalSich latek, které pfispivaji k oteplovani planety. Emise se uvolnuji ve vyssich
vrstvach atmosféry, kde maji jesté siln&jSi ucinek. Letadla spotrebuji obrovské mnozstvi energie
na kazdy kilometr letu, a proto je jejich vliv na klima mnohem vyrazné&jsi nez u aut nebo vlaka.
Nejvétsi zatéZ predstavuji dlouhé mezikontinentalni lety. Proto se doporucuje hledat
alternativy, napriklad vyuzivat na kratSi vzdalenosti Zeleznici nebo hromadnou dopravu.
Omezeni leteckych cest patfi mezi dllezité kroky ke zpomaleni klimatické zmény.

e Cilem otdzky je, aby Zaci porovnali dopady jednotlivych druht dopravy na klima.

e Zdlraznéte, Ze leteckd doprava ma extrémné vysoké emise, protoZe spalovanim paliva
vznika CO2 primo ve vySSich vrstvach atmosféry.

e Uvedte, Ze Zelezni¢ni a hromadna doprava jsou Setrnéjsi alternativy.

Ropuchy potrebuji vodu stejné jako lidé vzduch. Kdyz je sucho, jejich téla ztraceji silu a nemaji
dost energie na novy zivot. Je to, jako by se maratonec snazil bézet bez vody a odpocinku - brzy
se vyCerpa. Samice ropuch v takovych podminkach nedokazou vytvorit tolik vajicek a jejich
potomci maji mensi Sanci prezit.
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4. OTAZKA

ZVETSI SE PLOCHA SNIZi SE VYSKYT
PEVNINY PRIRODNICH
KATASTROF

Vysvétleni

Tani ledovcl postupné zvysuje hladinu mofi, tim ohroZuje nizko poloZené oblasti, kde Ziji
miliony lidi. Zaplavené domovy znamenaji nejen ztratu bydleni, ale i zanik celych mést a vesnic,
lidé se musi stéhovat na jina uzemi ¢i dokonce do jinych zemi. Zaroven mizi urodna zemédélska
plda a s ni i moZnost péstovat plodiny potfebné pro vyrobu potravin. Nedostatek pady prinasi
hospodarské ztraty a vede k socidlnim problémdm. PobreZni staty proto investuji do
ochrannych hrazi, protipovodnovych opatreni a peclivého planovani presidlovani, aby dokazaly
Celit rostoucim dopaddm klimatické zmény.

e Z&ci by mé&li pochopit, Ze tani ledovcli zvy3uje hladinu mofi a ohroZuije lidi Zijici v pobFeznich
oblastech.

e Muzete zminit i ekonomické a socialni dopady, jako je ztradta domovd, Urodné pudy, pitné
vody, pracovnich mist a nucena migrace obyvatel.

e Uvedte priklady zemi, které uz dnes Celi zaplavovani, napriklad Nizozemsko nebo ostrovy
v Tichém oceanu.

Pfedstavte si vanu plnou vody, do které vhodime nékolik kostek ledu. Jakmile led roztaje,
hladina vody stoupne a zacne prelévat pres okraj. Podobné stoupaji more, kdyz taji ledovce na
polech.
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zPUSOBUJi VYSSi ZVYSUJi KONCENTRACI
TEPLOTU NA ZEMI CO2 V ATMOSFERE

Vysvétleni

Lesy hraji zasadni roli v ochrané klimatu, protoze pohlcuji oxid uhlicity, jeden z hlavnich
sklenikovych plynd, a ukladaji ho do své biomasy. Zaroven ovliviiuji mikroklima, vytvareji stin,
ochlazuji okolni prostredi a zadrzuji vihkost. Stromy odparuji vodu ze svych list(, tim pfispivaji
k pfirozenému ochlazovani vzduchu a k tvorbé srazek. Lesy funguji jako prirozena klimatizace
krajiny, chrani pldu pred vysychdnim a erozi a udrZuji stabilni podminky pro rostliny
i ZivoCichy. Bez lest by se klima ménilo mnohem rychleji a dopady globalniho oteplovani by

Vv s

zménu klimatu.

e Z&ci by méli porozumét, Ze stromy pohlcuji oxid uhli¢ity a pomahaji udrzovat stabilni klima.
e Pripomernite, Ze lesy ochlazuji vzduch, zadrzuji vodu a chrani pldu pred vysychanim.
e Diskutujte o vyznamu vysadby stromu a ochrané lest v okoli Skoly nebo obce.

Les funguje jako pfirozena klimatizace. Stromy odparuji vodu a vytvareji stin, ktery ochlazuje
okoli stejné jako vétrak v horkém dni.
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VYSADBA SMISENYCH
LESU

VYSTAVBA CEST A MEST

Vysvétleni

Odlesfiovani tropickych oblasti zplUsobuje hlavné zakladani rozsahlych plantadzi palmy olejné
a soji. Tropické pralesy se kaci a preménuji na zemédélskou pldu urcenou pro tyto plodiny,
které prinaseji kratkodoby ekonomicky zisk. Palmovy olej se nachazi témeér ve vSech
potravinach, napriklad ve sladkostech, bramblrkdch a polotovarech, pouZivd se také
v kosmetice a Cisticich prostfedcich. S6ja slouZi prevazneé jako krmivo pro hospodarska zvirata.
Tato vyroba vSak znamend ztratu cennych ekosystémda, Ubytek druhd a vy3$si mnoZstvi oxidu
uhli¢itého v atmosfére. Tropické pralesy jsou pfitom nezastupitelné pro stabilitu klimatu i pro

vvvvvv

spolec¢nosti.

e Z&ci by méli pochopit, Ze kaceni pralesli souvisi s vyrobou potravin, kosmetiky a krmiv.

o \lysvétlete, Ze Ubytek pralest zhorsuje klima, ohroZuje druhy a ni¢i domovy mistnich lidi.

e MuzZete zminit i ekonomické souvislosti - kratkodoby zisk z téZby a dlouhodobé Skody
pro prirodu.

Tropické pralesy jsou jako plice planety. Kdyz se kaci, Zemé ztraci schopnost dychat. Je to
podobné, jako kdyz by mél clovék dychat jen polovinou plic. Nejprve to mozna nepozna, ale
postupné mu zacne chybét kyslik a dochazet sila. Stejné tak slabne i nase planeta, kdyz mizi jeji
pralesy.
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7. OTAZKA

ZMENY POCASI BEHEM DO K
ROCNICH OBDOBI SLUNECNIHO ZARENI

PRO ROSTLINY
A ZIVOCICHY

Vysvétleni

NejcastéjSi pricinou vymirani druhl je niCeni jejich prirozeného prostredi. Kaceni les(,
odvodnovani mokradl a vystavba parkovist, supermarketl & nakupnich center pfipravuji
zivoCichy a rostliny o prostor k Zivotu. Bez prostfedi, kde mohou nachazet potravu,
rozmnozovat se a ukryvat se, jejich populace postupné mizi. Tento problém se projevuje hlavné
v tropickych oblastech, ale setkavame se s nim i v Evropé, kde ustupuji louky nebo mokrady.
Ztrata biotopU vede k uUbytku biodiverzity a naruSeni rovnovahy ekosystém(. Ochrana
prirodnich stanovist je proto zasadni, pokud chceme zachovat Zivotni rozmanitost a zdravou
prirodu pro budouci generace.

o Cilem je, aby Zaci pochopili, Ze druhy vymiraji hlavné kvili ztraté prirozeného prostredi.
o UkaZzte priklady z okoli, napfiklad mizejici louky, rybniky a lesy.
e Zdulraznéte, ze ochrana prirody znamend ochranu domova Zivocichd i rostlin.

Zvifata a rostliny potrebuji svij domov stejné jako lidé. Kdyz bychom zbourali vSechny domy,
lidé by se museli rozbéhnout do okoli a hledat nové misto k Zivotu. Jenze pro mnoho druhl uz

cers

Zadné jiné misto neexistuje. Bez ukrytu, potravy a prostoru prosté nepreziji.
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8. OTAZKA

Vo i

UHLI, ROPA, ZEMNI JADERNA ELEKTRARNA
PLYN

Vysvétleni

Slunecni, vétrna, vodni a geotermalni energie patfi mezi obnovitelné zdroje energie, protoZe se
na rozdil od fosilnich paliv nevycerpaji a lidstvo je mUlZe vyuzivat neustale. Pfi vyrobé elektfiny
ze slunecnich panell ani z vétrnych turbin nevznikaji sklenikové plyny, které zvysuji oteplovani
planety. Tyto zdroje predstavuji Cisté a udrzitelné feSeni vhodné pro budoucnost. Aby byly
opravdu Ucinné, je nutné stavét veétrné turbiny v oblastech, kde fouka dostatek vétru. Pro vybér
téchto mist existuji specialni mapy. Stejné tak solarni panely maji smysl tam, kde je dostatek
slunecniho zareni. Spravné umisténi zajiStuje jejich dlouhodobou funk&nost a vysoky prinos pro
ochranu klimatu.

e \ysvétlete, Ze obnovitelné zdroje se stale doplnuji a neprodukuji CO,.
e Z&ci by méli rozpoznat rozdil mezi obnovitelnymi a fosilnimi zdroji.
e Uvedte priklady vyuZiti v praxi, napriklad solarni panely, vétrné turbiny nebo prehrady.

Slunce, vitr a voda jsou jako nekonecné baterie planety. Kazdy den se znovu nabijeji a nikdy

se nevybiji. Naopak uhli a ropa funguiji jako svicka. Chvili hori, davaji teplo a svétlo, ale nakonec
dohofi a zhasnou. KdyZ pouzivdme obnovitelné zdroje, energie nikdy nedojde a planeta mize
dal svitit i dychat.
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9. OTAZKA

NAKUPOVAT HODNE

. LEVNYCH VYROBKU

MYT SI CASTO RUCE Z DRUHEHO KONCE
SVETA

Vysvétleni

Kazdy z nds mize doma prispét k ochrané Zivotniho prostredi tim, Ze bude Zit Setrnéji. Dllezité
je tridit odpad, Setfit vodou a energii a vybirat si mistni vyrobky a ,Ceské” znacky. Tim se sniZuje
potfeba dopravy z dalekych zemi i mnozstvi odpadu. Naopak casté nakupovani levnych
vyrobkd, které brzy vyhodime, zbytecné zatéZuje prirodu. Stejné tak plytvani elektfinou a vodou
zvysSuje nasi uhlikovou stopu. | malé zmény v chovani domdacnosti, pokud se spoji u miliond lid,
mohou mit velky dopad a mohou pomoci chranit klima i prostredi kolem nas.

e Z&ci by mé&li pochopit, Ze i malé zmény v chovani maji velky vyznam.
e Povzbudte je, aby navrhli konkrétni kroky, které sami zvliddnou.
e Zdlraznéte, Ze Setfeni energii a omezeni plytvani zlepSuje stav planety.

Kazdy Setrny Cin je jako mala kapka vody. Kdyz se spoji miliony kapek, vznikne more, které
dokaze pohnout svétem. Stejné je to i s lidmi - jeden ¢lovék nezméni vSechno, ale kdyz se prida
mnoho dalSich, planeta zacne dychat lehceji.
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10. OTAZKA

T e

NAKUP EXOTICKYCH

POTRAVIN Z DI-'\LKYJE KUPOVANIM MISTNICH
~ ~ = - POTRAVIN OD
VZDY STEJNE SETRNY e >
- r ) FARMARU SE SNIZUJE
JAKO NAKUP MISTNICH MNOZSTVi EMISI
VYROBKU
Vysvétleni

Nakupem mistnich potravin od farmard se opravdu sniZzuje mnoZstvi emisi, protoze tyto
vyrobky necestuji pres pll svéta. Dlouhd doprava lodémi, letadly nebo kamiony znamend
spalovani paliv a vypousténi velkého mnoZstvi sklenikovych plyn. Mistni potraviny jsou navic
CerstvéjSi a Casto se péstuji Setrné&jSim zplsobem. Podpora lokalnich farmard pomaha nejen
zivotnimu prostredi, posiluje také regionalni ekonomiku a udrzuje tradi¢ni zemédélstvi. Vybér
domacich produktl je tedy jednoduchy krok, kterym mUZe kazdy z nds prispét ke snizeni
uhlikové stopy.

e Z&ci by mé&li pochopit, Ze i drobné zmény v kazdodennim chovani maji velky dopad.

e Povzbudte je, aby sami navrhli konkrétni kroky, které mohou udélat.

e ZdUraznéte, Ze Setfeni energii, omezeni plytvani a zodpovédny vybér potravin zlep3uji stav
planety.

Kazdy Setrny cin je jako mald kapka vody. KdyZ se spoji miliony kapek, vznikne more, které
dokaze pohnout svétem. Stejné je to i s lidmi - jeden ¢lovék nezméni vSechno, ale kdyzZ se prida
mnoho dalSich, planeta zacne dychat lehceji.
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1. OTAZKA
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Vysvétleni

Oxid uhlicity patfi mezi nejvyznamnéjsi sklenikové plyny, které se hromadi v atmosfére. Vznika
zejména spalovanim uhli, ropy a zemniho plynu, ale také pfi dopravé a prdmyslové vyrobé.
Tento plyn zadrzuje teplo, ¢imz zesiluje prirozeny sklenikovy efekt a zvySuje teplotu planety.
Jeho mnozstvi roste v disledku lidské c¢innosti a méni stabilitu klimatu. Prestoze v atmosfére
uvolfiuje ve velkém mnozstvi a zlstava v atmosfére dlouhou dobu. Omezeni jeho emisi je
zasadni pro zpomaleni globalniho oteplovani a ochranu prostfedi pro budouci generace.

e Z4ci by méli v&dét, Ze oxid uhli¢ity vznika pFedevsim spalovanim uhli, ropy a zemniho plynu.
e \lysvétlete, Ze CO, zadrzZuje teplo a zesiluje prirozeny sklenikovy efekt.
e ZdUraznéte, Ze omezeni emisi oxidu uhli¢itého je klicové pro zpomaleni klimatickych zmén.

Oxid uhlicity se chova jako neviditelna prikryvka kolem Zemé. Kdyz je tenka, udrzuje prijemné
teplo. Kdyz se ale stava silngjsi, planeta se zacina prehfivat, podobné jako clovék, ktery ma
na sobé pfilis mnoho vrstev obleceni.
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2. OTAZKA

ROZKVETLE LOUKY CASTE HURIKANY
S VELKYM POCTEM E
HA A POVODNE
HMYZU >HE ove
Vysvétleni

Globalni oteplovani ma vazné nasledky, které se projevuji na celé planeté. Zvysena teplota
vzduchu i ocednd znamen4, Ze v atmosfére je vice energie a vihkosti. Vysledkem jsou casté&jsi
a silnéjsi boure a hurikdny. Na mnoha mistech se prodluZuji obdobi sucha, ptda rychle ztraci
vodu a vznikaji problémy s Urodou i s dostupnosti pitné vody. Kdyz pak béhem kratké doby
spadne velké mnozZstvi srazek, puda neni schopna vodu vsaknout a dochazi k povodnim, které
poskozuji krajinu i majetek. Tyto extrémni jevy dokazuji, Ze globalni oteplovani prinasi
nestabilni a nebezpecné klima s primymi dopady na prirodu i clovéka.

e Cilem je, aby Zaci pochopili, Ze zména klimatu prinasi extrémni vykyvy pocasi.
e UkaZte, Ze prirodni katastrofy maji pfimé dopady na krajinu, hospodarstvi i zivot lidi.
e MdUZete upozornit na konkrétni priklady, kdy se stfidaji sucha s privalovymi desti.

Planeta je jako télo, které ma horecku. Kdyz se pfiliS zahreje, poti se, boufi a chova se neklidné.
Stejné tak se pri oteplovani méni i pocasi - stfidaji se obdobi sucha, deSté a bourek.
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3. OTAZKA

ROZKVETLE LOUKY _CHOV DOBYTKA ZA
S VELKYM POCTEM UCELEM KONZUMACE
HMYZU MASA
Vysvétleni

Snizovani dopadu globalniho oteplovani vyzaduje zmény v tom, jak vyuzivame energii, pldu
i pfirodni zdroje. Obnovitelné zdroje energie, jako je vitr, slunce nebo voda, pomahaji nahradit
spalovani uhli a ropy. Vysadba stromU a rozvoj zelenych ploch ve méstech ochlazuje prostred;,
zadrzuje vodu a podporuje biodiverzitu. Pfirodni zahrady a tiné navic posiluji schopnost
krajiny zadrZovat srdzky a chrani pred suchem i povodnémi. Kazdy z téchto krok( pfispiva
k nizSim emisim a zdravéjSimu prostredi, zatimco rozSifovani dopravy na fosilni paliva
a intenzivni chov dobytka patfi mezi hlavni zdroje emisi sklenikovych plyna.

e Z4ci pochopi, Ze FeSenim jsou kroky, které pomahaiji prirodé a Seti energii.

e Zdlraznéte vyznam obnovitelnych zdroj a vysadby stromU pro ochlazovani krajiny.

e UkaZte, jak i malé projekty, napfiklad Skolni zahrady nebo tiné&, pomdahaji zadrZet vodu
v krajiné zlepSit mikroklima.

Predstavte si krajinu jako houbicku, ktera dokaze nasaknout vodu, kdyz je zdrava a plna rostlin.
Stromy a zelen funguji jako kofinky, které pomahaji vodu drzet. Kdyz krajinu pokryjeme
betonem a asfaltem, houbicka ztvrdne a voda po ni jen steCe pryc. Stromy, tiné a zelené
plochy pomahaji houbicce znovu oZit.
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4. OTAZKA

VYSOKE TEPLOTY
VODA SE VSAKUJE SOK AG
RYCHLEJI NEZ DRIVE ZVYSUJ'V‘(’)S;\\'{(OVAN'

Vysvétleni

Infiltrace je vsakovani vody do pldy - tento proces je zdsadni pro doplfiovani podzemnich
vodnich zdsob. Zména klimatu infiltraci ovliviiuje, protoZe vyssi teploty urychluji vypar a ptda
Castéji vysycha. Kdyz pfijdou privalové srazky, voda nestaci proniknout do zemé a rychle odtéka
po povrchu. Situaci zhorSuje i lidska ¢innost. TéZzka zemédélska technika pudu utuZuje, kaceni
lest snizuje mnozstvi koren(, které vodu zadrzuji, a rozSifovani zastavénych ploch omezuje
prirozené vsakovani. Nedostatek infiltrace vede k castéjSim obdobim sucha i k vySSimu riziku
povodni. ReSenim je 3etrn&j$i hospodareni s krajinou, zachovani vegetace a zdravé pudy, kterd
|épe zadrzuje vodu a podporuje jeji vsakovani.

o Z4ci by méli pochopit, Ze zména klimatu ovliviiuje vsakovani vody kvali vy33im teplotdm
a vysychani pady.

e UkaZte, Ze privalové desté nestaci doplnit podzemni zasoby vody, protoze voda rychle
odtéka po povrchu.

e MUZete zminit, Ze lidskd cinnost, napriklad zhutriovani pldy nebo zdstavba, proces
vsakovani jesté zhorsuje.

Predstavte si, Ze zalévate kvétinac s vyschlou hlinou. Kdyz nalijete trochu vody, vsakne se. Kdyz
ale vylejete celou konev najednou, voda zlstane na povrchu a pretece. Podobné se chova
i krajina béhem privalovych destl. Voda nestaci pronikat do pUdy, protoZe je tvrda a vyschl3,
a misto toho odtece pryc.
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AUTOMOBILOVY POTRAVINOVY
PRUMYSL PRUMYSL

Vysvétleni

Zemédélstvi je odvétvi, které celosvétové spotiebovava nejvice sladké vody - podle odhadu jde
az 0 70% veskerych odbéru. Voda je nezbytna pro zavlazovani plodin i pro chov hospodarskych
zvirat. Zaroven je zemédélstvi velmi citlivé na zménu klimatu, protoze vyssi teploty, Castéjsi
sucha, privalové desté a zmény v rozloZeni srazek ovliviiuji dostupnost vody a Urodnost pudy.
Nedostatek vody vede k nizsim vynoslm a ohrozit potravinovou bezpecnost. Proto se stale vice
prosazuji opatreni efektivni zavlazovani, Setrné hospodareni s pldou a vyuZivani prirodé
blizkych metod, které pomahaji vodu v krajiné zadrzet.

e Upozornéte 7aky, ze zemédélstvi spotrebuje nejvice sladké vody na svété a proto je dllezité
s vodou zachazet Setrné.

e Vysvétlete, jak sucho, pfivalové desté a vyssi teploty ovliviuji Urodu a dostupnost vody.

e Uvedte jednoduché priklady opatfeni, ktera pomahaji: Setrna zavlaha, organicka hmota
v pudé, tliné nebo remizky.

Zemédélstvi je jako zahrada, o kterou se starame cely rok. Kdyz prsi pfilis, voda odnese pUldu
i Ziviny, které rostliny potrebuji. KdyZ pak dlouho neprsi, plida vysychd, rostliny ztraceji silu
a kvéty Cekaji marné na opyleni. Zahrada, stejné jako pole, potfebuje stfidani desté a slunce
v rovnovaze, aby mohla prinaset drodu.
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6. OTAZKA

’”‘—"’;& :flér&mﬁ
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‘§Q°¢£’V§R\§¥L“¢E VODNI BILANCE SE
STEJIl\IJ?\ KLIMA NA NI MENI POUZE V ZIME, |
NEMA VLIV V LETE ZUSTAVA STEJNA

Vysvétleni

Vodni bilance v krajiné vyjadfuje rovnovahu mezi srazkami, vsakem, odtokem a vyparem.
Pokud je tento vztah vyrovnany, voda se v prostredi pfirozené udrzuje a podporuje zZivot rostlin
i ZivoCichl. Zména klimatu v3ak tuto rovnovahu narusuje. Vyssi teploty zrychluji odparovani
vody z pldy, vodnich ploch i vegetace, takze se vlaha ztraci rychleji nez drive. Srazky prichazeji
nepravidelné - nékdy spadne velké mnoZstvi vody najednou, které se odplavi a nestaci
vsakovat, jindy chybi Uplné. Voda se proto v krajiné hlre udrzuje, coz vede k delSim obdobim
sucha, CastéjSim povodnim a ke zhorSeni podminek pro zemédélstvi i ekosystémy.

e Z&ci pochopi, Ze vodni bilance je rovnovéha mezi srazkami, vsakem, odtokem a vyparem.

o \lysvétlete, Ze vySSi teploty zpUsobuji rychlejsi vypar a nepravidelné srazky narusuji
rovnovahu vody v krajiné.

e Uvedte, Ze udrzeni vody v prirodé pomaha vegetace, stromy a zdrava puda.

Vodni bilance funguje jako miska s vodou. KdyZ z ni voda rychle odpafuje a z nebe pritéka jen
obcas, miska z(stava poloprazdna. Kdyz ale pritéka rovnhomérné a voda z ni neutikd, zGstava
plna. Stejné potrebuje i krajina staly prisun a spravné zadrzovani vody.
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7. OTAZKA

ZPUSOBUJE ViCE__ SNIZUJE POCET SRAZEK
SNEHOVYCH BOURI A OMEZUJE VSAKOVANI
Vysvétleni

Obdobi sucha jsou castéjsi, protoze zména klimatu narusuje pfirozeny kolobéh vody a srazky
uZ nejsou rovhomerné rozlozené béhem roku. Nékdy spadne velké mnozstvi vody najednou
v podobé privalovych destl. Voda se rychle odplavi a nestaci se vsakovat do pldy. Poté
prichazeji dlouha obdobi bez desté a krajina vysycha. VysSi teploty zaroven zrychluji vypar
z pudy, vodnich ploch i rostlin, takZe se sniZzuje mnoZstvi dostupné vody. Vysledkem je sussi
plda, mensi zasoba vldhy pro rostliny a vétsi zranitelnost celych ekosystému. Tento jev
zasahuje také zemédélstvi a zasoby pitné vody, protoze sucha trvaji déle a maji silnéjsi dopady
nez drive.

e Z&ci pochopi, Ze sucho vznikd, kdyZ se sniZzuje mnoZstvi sraZek a voda se rychleji odpafuje.
e Vysvétlete, Ze vyschld plda nedokaze udrzet vldhu a rostliny trpi nedostatkem vody.
e Uvedte, Ze sucho ohrozuje zemédélstvi, zasoby pitné vody i Zivotni prostredi.

Sucha krajina se chova jako popraskana miska. KdyZ do ni nalijeme vodu, vSechna stece ven
a nic v ni nezlstane. Kdyz je ale miska celad a pevnd, voda se v ni udrzi a mize z ni Cerpat Zivot.
Stejné tak plda, ktera je zdrava a pIna rostlin, dokaZe udrZet vidhu i béhem horka.
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BOURKY JIZ TEMER ZMENA KLIMATU NEMA
NEJSOU VLIV NA BOURKY

Vysvétleni

Zmeéna klimatu ovliviiuje bourky predevsim tim, Zze se otepluji atmosféra. Teply vzduch dokaze
udrzet vice vlhkosti a ta pak pfi uvolnéni vytvari intenzivni srazky. Vyssi teploty také dodavaji do
atmosféry vice energie, coZ podporuje vznik silnych bourkovych systému. Proto jsou bourky pfi
soucasnych klimatickych zménach casto prudsi, doprovazeji je silny vitr, kroupy a pfrivalové
desté. Tyto extrémni projevy pocasi zvysuji riziko lokalnich povodni, Skod na majetku i ohrozeni
pro lidi. Globalni oteplovani tedy nevede k vymizeni bourek, ale naopak k jejich castéjSimu
a nicivéjSimu prabéhu.

e 7Z&ci pochopi, Ze oteplovéani atmosféry zvy3uje mnoZstvi energie a vihkosti, coZ posiluje
bourky.

o Ukazte, Ze silné boufe prinaseji riziko vétru, krupobiti a lokalnich zaplav.

e Diskutujte, jak se lidé mohou pfi bourkach chranit a proc jsou dnes Castéjsi nez dfive.

Bourka funguje jako pretlakovany hrnec. Kdyz se Zemé zahfiva, hromadi se v atmosfére teplo
a vlihkost. KdyZ uZ to vzduch nevydrzi, uvolni se energie najednou v podobé hromu, blesk(
a prudkého desté. Cim vic tepla se do hrnce dostane, tim siln&jsi boufka nakonec pfijde.
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ZAVEDENIM ViCE , ..
PARKOVIET, POKACENIM DREVIN,

KANALIZACE ODSTRANENIM PARKU
A BETONOVYCH PLOCH

Vysvétleni

Zelené plochy ve méstech, jako jsou parky, zahrady nebo stromoradi, pomahaji zachytavat
deStovou vodu a umoZzniuji jeji vsakovani do pldy. Kromé nich existuji také zelené stfechy, které
zadrzuji vodu pfimo na budovach, ochlazuji je a pFispivaji k lepSimu klimatu ve mésté. DalSim
feSenim jsou zelena parkovisté s propustnym povrchem nebo vsakovaci pasy, kde se voda
neodrazi od asfaltu, ale pomalu se vsakuje do zemé. VSechna tato opatreni snizuji riziko
povodni, zlepSuji kvalitu ovzdusi a zaroven vytvareji prijemnéjsi prostiedi pro lidi i Zivocichy.

e Z&ci pochopi, Ze pFiroda ve mésté poméha vodu zadrZet a ochlazovat prostredi.

e UkaZte vyznam zelenych stfech, parkd, stromd a propustnych povrchd.

e Diskutujte, jak mohou mésta fungovat podobné jako Zivy organismus, ktery hospodafri
s vodou.

Mésto mlze byt jako houba nebo jako destnik. KdyZ je pIné zelené, vsakuje vodu jako houba
a udrzuje prijemné klima. KdyzZ je ale celé z betonu, voda po ném jen stece jako po deStniku
a rychle zmizi. Stromy, parky a zelené stfechy pomahaji méstim znovu dychat.
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10. OTAZKA

ROSTLINY BRANI ROSTLINY ZRYCHLUJi
VSAKOVANI VODY ODTOK VODY Z KRAJINY
Vysvétleni

Koreny rostlin zpevnuji pldu a zaroverni v ni vytvareji drobné kanalky, kudy mdze voda
postupné pronikat do hlubSich vrstev. Tim se obnovuji zasoby podzemni vody, z nichz Cerpaji
studny, prameny i mensi vodni toky. Vegetace pomaha udrZovat vldhu v krajiné a pUsobi jako
prirozena ochrana pred povrchovym odtokem desStové vody. Stromy a kerfe navic ochlazuji
okoli a podporuji pfiznivé mikroklima, ¢imz zpfijemnuji podminky pro lidi, Zivocichy i rostliny.
Zelené plochy také chrani pldu pred vysychdnim a omezuji erozi. Diky témto vlastnostem hraje
vegetace zasadni roli pri zadrzovani vody a pomaha krajiné |épe odolavat obdobi sucha
i privalovym desttim.

e Z&ci pochopi, Ze rostliny hraji klicovou roli pfi zadrZzovéani vody v krajiné a ochlazovani
prostredi.

e UkaZte, Ze koreny rostlin zpevnuji pidu a umoznuji vodé vsakovat do hlubsich vrstev.

e Zdlraznéte, Ze vegetace chrani pudu pred vysychanim, erozi i prehfivanim.

Koreny rostlin funguiji jako prirodni trubky, které vedou vodu do zemé a drzi ji v pudé tam,, kde
je potreba. Predstavte si, Ze strom je jako pumpa - jeho kofeny nasavaji vodu, ukladaji ji

vvvvvv
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1. OTAZKA

POCET KAPRU - .
V RYBNICE VYSKA STROMU V LESE

Vysvétleni

Biodiverzita oznacuje rozmanitost Zivota na Zemi vcetné gend, jednotlivych druh( rostlin,
zivoCichd, hub a mikroorganismU i rozmanitosti ekosystémd, ve kterych tyto organismy Ziji
a vzajemné se ovliviuji. Jejim zakladem je rovnovaha mezi jednotlivymi slozkami pfirody.
Vysoka biodiverzita zajiStuje stabilitu prirodnich procesl, napfiklad kolobéhu vody a Zivin,
opylovani rostlin, rozkladu organické hmoty nebo udrzovani stabilniho klimatu. Diky pestrosti
dokaze priroda Iépe Celit zménam prostredi, suchu, povodnim i chorobam. Bohata biodiverzita
podporuje uUrodnost pUdy, Cistotu vody a potravinovou bezpecnost, a tim pfimo ovliviiuje
kvalitu Zivota lidi. Je nezbytnym zakladem zdravého a odolného ekosystému i celého klimatu.

e Z&ci pochopi, Ze biodiverzita znamena rozmanitost Zivota na Zemi.
o UkaZte, Ze kazdy druh ma v prirodé své misto a funkci - vSe je ve vzajemné rovnovaze.
e ZdUraznéte, Ze ¢im vétsi je pestrost Zivota, tim Iépe priroda odolavd zménam klimatu.

Biodiverzita je jako pestra zahrada. KdyZ v ni roste mnoho rdznych rostlin, vypada Zivé
a snadno preZije boufi nebo horko. Kdyz vSak zlstane jen jeden druh, staci mald zména a cela
zahrada zesldbne. Priroda potrebuje pestrost, aby zlstala silna a zdrava.
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2. OTAZKA

T

V KRAJINE SE_ PRIBYVA POTRAVNICH
DLOUHODOBE ZDROJU PRO
ZVYSUJE MNOZSTVI OBOJZIVELNIKY
DOSTUPNE VODY

Vysvétleni

Obojzivelnici jsou velmi citlivi na dostupnost vody, kterou potfebuji pfi rozmnozovani, vyvoji
larev i pro udrZeni vihké klZe nezbytné k dychani. Se zvySujicimi se teplotami ubyva mokradu
a malé tlné casto vysychaiji dfive, nez larvy dokonci vyvoj, coz vede ke ztratam celych generaci.
Nedostatek vody zaroven sniZuje mnozstvi hmyzu a dalSich drobnych Zivocichd, ktefi tvori
potravu obojZivelnikd. Ménf se sloZeni vodnich biotopd, zvySuje se riziko prehfivani a castéji se
objevuji choroby. V obdobich sucha ubyva ukrytd vhodnych pro obojZivelniky i potravy
v podobé mékkysu a hmyzu. Navic se zmé&nou klimatu Sifi invazni druhy, které vytlacuji pvodni
populace. Tyto faktory spole¢né vedou k poklesu pocetnosti obojzivelnikl a k Ubytku jejich
prirozenych stanovist.

e Z&ci pochopi, Ze obojZivelnici jsou zavisli na vodé a vihkém prostredi.
e UkaZte, Ze sucho a ztrata tlni branf jejich rozmnoZovani a vyvoji pulcd.
e Zminite, Ze Ubytek vody ovliviiuje i mnoZstvi potravy a Ukrytd.

Obojzivelnici jsou jako mali obyvatelé vodnich mést. Kdyz voda zmizi, jejich domy se rozpadnou
a ztrati misto k Ukrytu. Kdyz tané vyschnou pfilis brzy, mladi jedinci zlstanou uvéznéni v bahné

cers

a nepreziji.
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SAMICE JSOU
ODOLNEJSi A LEPE_

SNASE)i NEPRIZNIVE

PODMINKY PROSTREDI

DOCHAZI K VYSSi
PLODNOSTI A SAMICE
KLADOU VIiCE VAJICEK

Vysvétleni

Vys$Si teploty a niZsi dostupnost vody snizuji kondici samic ropuch. Samice dorUstaji mensich
rozmér(, maji méné energie a produkuji mensi mnozstvi vajicek. Snlsky byvaji mensi a Sance
na preziti vajicek je nizSi. Zména klimatu ovliviiuje nejen prostredi, ale i samotné télo
a rozmnozovaci schopnosti Zivocichl. Populace ropuch se zmensSuje a stava se nachylnégjsi
k ohroZeni. Ropucha obecna dosahuje pohlavni dospélosti pfiblizné ve 3-4 letech, ale uz
v drivéjSich vyvojovych stadiich celi negativnim vliviim zmény klimatu. Nedostatek vody, potravy
a vhodnych Ukrytl zplsobeny suchem, Gbytkem tlni a kolisdnim teplot sniZuje pocet mladych
jedincl, kteri se vlibec doZiji dospélosti. Metamorféza je narocna i kvili konkurenci o potravu
i prostor, a tim se dale zvySuje umrtnost mladat.

e Z&ci pochopi, Ze nedostatek vody a vysoké teploty oslabuiji t&lo i plodnost ropuch.
» Vysvétlete, Ze menSi samice maji méné energie a snaseji méné vajicek.
e Zminite, Ze ztrata tini a potravy zhorsuje vyvoj mladych a ohroZuje cely druh.

Ropuchy potrebuji vodu stejné jako lidé vzduch. Kdyz je sucho, jejich téla ztraceji silu a nemaji
dost energie na novy Zivot. Je to, jako by se maratonec snaZil bézet bez vody a odpocinku - brzy
se vyCerpa. Samice ropuch v takovych podminkach nedokazou vytvofit tolik vajicek a jejich

potomci maji mensi Sanci prezit. 33



4. OTAZKA

ZVYEUJE ODOLNOST POMAHA FOTOSYNTEZE,
ZIVOCICHU A ROSTLIN A TIM ZVYSUJE
MNOZSTVi KYSLIKU

Vysvétleni

Zvy$end intenzita UVB zareni spolu se zménou klimatu negativné ovliviiuje mnoho druh(
Zivocichd, zejména obojzivelniky. Oslabeni ozonové vrstvy umoZnuje, aby na Zemi pronikalo
vice zareni, které poskozuje DNA v bunkach a narusSuje vyvoj larev i embryi. Vajicka
obojzivelnikl vystavena prfimému slunecnimu svétlu trpi vyssi umrtnosti a mladi jedinci byvaji
nachylnéjsi k chorobam. Zména klimatu navic zvySuje teplotu vody a snizuje jeji hladinu, takze
vajicka zlstavaji vice odhalena slunci. UVB zareni poskozuje i k(iZi a oci Zivocichu, oslabuje jejich
imunitni systém a snizuje Sanci na jejich preziti. Spolecné tyto vlivy vedou k ubytku populaci
citlivych druhd a k naruseni rovnovahy vodnich ekosystému.

e Z&ci pochopi, Ze silngjsi UVB zaFeni poskozuje tkané Zivocichd a vyvoj vajicek.

e Vysvétlete, Ze kombinace tepla a zareni zvySuje umrtnost a nachylnost k chorobam.

o UkaZte, Ze obojzivelnici jsou zvlast citlivi, protoze jejich vajicka se vyvijeji na hladiné nebo
tésné pod ni.

UVB zareni je jako pfilis silné slunce na nasi kdzi. KdyZ jsme mu dlouho vystaveni, spali nas
a citime bolest. Stejné tak slunce spaluje vajicka a k(zi Zivocichd, ktefi se nemohou ukryt
do stinu.
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ZVYSUJE SE OBSAH

KYSLIKU VE VODE, V TEPLEJSI VODE JE VICE
V 7 C ¢ POTRAVY PRO VODNI
KTERY ZIVOCICHOVE Rty
POTREBUJI K ZIVOTU
Vysvétleni

TeplejSi voda zadrZzuje méné kysliku, ¢imz se zhorSuji podminky pro ryby, obojzivelniky
i bezobratlé. PFfi nedostatku kysliku se sniZuje jejich aktivita, vitalita i schopnost prezit.
Dlouhodobé zvySena teplota vede k hromadnym Ghynlm ryb a k naruSeni celého potravniho
fetézce. Nedostatek kysliku ovliviiuje také kolobéh Zivin a podporuje pfemnozeni sinic, které
dale zhorSuji kvalitu vody. Oteplovani vodnich ploch méni prostredi tak, Ze zanikaji Ukryty
a ubyva potravy pro vodni zivocichy. Nékteré druhy jsou nuceny migrovat do chladngjsich
oblasti nebo do hlubSich &asti vodnich nadrzi, kde jeSté naleznou vhodné podminky. Tyto
zmény oslabuji stabilitu vodnich ekosystémd a sniZuji jejich schopnost pfizplsobit se
probihajici klimatické zmeéné.

e Z&ci pochopi, Ze teplej$i voda obsahuje méné kysliku a ohroZuje vodni Zivot.
e Vysvétlete, Ze nedostatek kysliku zpdsobuje Ghyn ryb a premnozeni sinic.
e UkaZte, Ze v teplejSi vodé mizi druhy zavislé na chladnéjSim prostredi.

Predstavte si akvarium, do kterého prestaneme poustét vzduch - ryby lapaji po dechu a voda
ztraci Zivot. Stejné tak se v teplejsi vodeé snizuje kyslik a ZivoCichové v ni tézko prezivaji.
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POKRYTi PUDY

ODS;I'_II_!I;-\(I)\II\:I)(,\"IANI BETONEM NEBO_
ASFALTEM, KTERE
ZNEMOZNUJE
VSAKOVANI VODY
Vysvétleni

Mul€ovani znamena pokryti povrchu pudy rostlinnym materidlem, napriklad posekanou travou,
listim, klrou nebo sldmou. Tato vrstva chrani pldu pred pfimym slunecnim zarenim
a vysychanim, udrZuje v ni vihkost a brani erozi zplsobené vétrem nebo deStém. Mulc vytvari
priznivé mikroklima pro pddni organismy, Zizaly a mikroby, které pomdhaji rozkladat
organickou hmotu a zlepSuji strukturu pady. Pfi postupném rozkladu mul¢ obohacuje pldu
0 Ziviny, zvySuje jeji Urodnost a schopnost zadrZovat vodu. Brani také vysychani pldy a rlstu
plevell, ¢imZ prispiva k efektivnéjSimu hospodareni s vodou, které je zasadni v suchych
obdobich. MulCovani zaroven napodobuje pfirozené procesy v pfirodé, kde zbytky rostlin
chrani padu pred erozi a pomahaji ji regenerovat. Tento zplsob péce o pldu patfi mezi
jednoducha, ale ucinna opatreni, ktera podporuji zdravi krajiny a pomahaji zmirfiovat dopady
zmény klimatu.

e Z&ci pochopi, Ze mul¢ chrani padu pred vysychanim a zlep3uje jeji Grodnost.
e Vysvétlete, Ze rostlinna vrstva udrzuje vlhkost a Ziviny v pldé.
e UkaZzte na prikladech, jak mulCovani napodobuje pfirozené procesy v prirodé.

Mul¢ funguje jako prikryvka pro padu. Chrdni ji pfed sluncem, udrzuje v ni vldhu a dava ji cas
na odpocinek. Kdyz plidu nechdme odkrytou, rychle vyschne a ztrati Ziviny.
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7. OTAZKA

R A
N
\.:‘ 7 ‘,[‘ !
SPOTREBOVAVAJi ViCE ZVYSUJI TEPLOTU,
VODY NA ZALEVANI PROTO%EL“S,GJ% MALO

Vysvétleni

Prirodni zahrady predstavuji vyvazeny prostor, kde se voda, pldda i vegetace vzajemné doplfiuji.
Diky pestré skladbé rostlin, propustnym povrchiim a nepritomnosti chemickych latek dokazou
zadrzovat destovou vodu pFfimo v misté a omezuiji jeji rychly odtok do kanalizace. Stromy a kere
vytvareji stin, sniZuji teplotu v okoli a zlep3uji mikroklima. Rlznorodé rostliny zaroven
podporuji vyskyt hmyzu, ptdkl i drobnych savcl, ¢imz zvysuji biodiverzitu. Plda v prirodni
zahradé se diky organickym zbytklim a prirozenému rozkladu stava urodné&jsi a lépe zadrzuje
vlahu. Takové prostrfedi napodobuje pfirozené ekosystémy, pomaha ochlazovat méstské
oblasti a zlepSuje schopnost krajiny odolavat dopadlm sucha i extrémnich srazek.

e Z&ci by mé&li pochopit, Ze i mensi zahrada mdze mit vyznamny vliv na klima.

e Diskutujte s nimi, jak by Slo prvky pfirodni zahrady (napf. jezirko, kvétnatou louku,
kompost) zavést i u Skoly nebo doma.

e Povzbudte je, aby premysleli, pro¢ je dllezité podporovat hmyz, ptaky a rostliny i ve
méstech.

Pfirodni zahrada je jako houba, nasakne vodu, udrzi ji a pomalu ji vraci zpét do prostredi.
Betonova plocha je jako sklo, voda po ni jen stece a horko zlstane uvnitf.
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ZPUSOBUJi SUCHA A ZHF(’)I'IF:I%J\IIS\I,)AYL/!\TU

RYCHLUJi ODVODNEN P ( .

SR E.{Aj)myo PO3SKOZU)i OKOLNi
PROSTREDI

Vysvétleni

Zadrzuji vodu pri destich a zpomaluji jeji odtok, ¢imZ sniZuji riziko povodni. V obdobi sucha
vodu postupné uvolnuji a udrzuji vihkost v plidé. Rostliny a organismy v mokradech pfirozené
Cisti vodu, zachycuiji Ziviny i Skodliviny a zlep3Suji kvalitu povrchové i podzemni vody. Mokrady
jsou také vyznamnym ulozistém uhliku, protoZe se v nich rozklada organicka hmota pomaleji
a uhlik zGstava v puadé. Tim pfispivaji k udrZzovani stabilniho klimatu. Zaroven poskytuji Zivotni
prostor mnoha druhlm rostlin a Zivocichd a zvy3uji celkovou odolnost krajiny vici dopaddm
sucha a extrémnich srazek. Ztrata mokradud vede ke zhorseni kvality vody, Ubytku biodiverzity
a vétsi nachylnosti krajiny k erozi a prehfivani.

e Z4ci pochopi, Ze mokFady plisobi jako pFirozené nadrze vody a filtry krajiny.
e Vysvétlete, Ze udrzuji vihkost v plidé a chrani prirodu pred suchy i povodnémi.
e UkaZte, Ze mokrady jsou domovem mnoha Zivocichl a zadrzuji uhlik.

Mokrad funguje jako prirodni houba a Cisticka zaroven. Kdyz prsi, nasaje vodu a zadrzi ji. Kdyz
je sucho, vodu pomalu vraci zpét do krajiny. Zachycuje i necistoty, takze voda z néj odtéka Cistsi
a chladnégjsi.
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ZVYSUJI TEPLOTU VYUZIVAJi VSECHNU
A SPOTREBUJI VODU | KYSLIK
VESKEROU VODU
Vysvétleni

Stromy hraji zasadni roli pfi zlepSovani mikroklimatu meést. Poskytuji stin, snizuji teplotu okoli
a zadrzuji vodu v prostredi. Pri odparovani vody z listd ochlazuji vzduch a zmirfuji efekt tzv.
méstskych tepelnych ostrovl. Stromy zdroven zpomaluji odtok deStové vody a umoznuji jeji
vsakovani do puady, ¢imz prispivaji k doplfiovani podzemnich vodnich zdrojd. Kofenovy systém
pomaha stabilizovat pldu, zadrZovat vlhkost a sniZovat riziko eroze. Listy zachycuji prach
i Skodliviny a zlepsSuji kvalitu ovzdusi. Stromy tak prispivaji nejen k ochlazovani a zvlhcovani
mést, ale i k vyS3i biodiverzité, protoze vytvareji prostor pro hnizdéni ptakd a Zivot hmyzu.
Zelen ve meéstech zlepSuje psychickou pohodu obyvatel a ¢ini méstské prostfedi zdravéjSim
a prijemnéjSim pro Zivot.

e Z&ci pochopi, Ze stromy snizuji teplotu a zlep3uji ovzdusi ve méstech.
o Vysvétlete, Ze odparovanim vody stromy vzduch ochlazuji a zvlhcuiji.
e Zminte, Ze kofeny pomahaji zadrzet vodu a chrani ptdu pred erozi.

Stromy jsou pfirozené slunecniky nasich mést. Kdyz je horko, rozeviou koruny a vytvori stin.
KdyZz prsi, zachyti kapky a pomalu je propoustéji do zemé. Diky stromim mésto dycha
a zUstava obyvatelné i v parném lété.
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10. OTAZKA

URYCHLUJE ODTOK NICi ZIVOTNI
VODY A ZVYSUJE RIZIKO PROSTREDI ZIVOCICHU
POVODNI o OCICHE
Vysvétleni

Zadrzovani vody v krajiné je jednim z nejucinnéjsich zpUsobU, jak zmirnit dopady klimatické
zmény. Voda, kterd se po desti vsdkne do pudy, doplfiuje zadsoby podzemni vody a udrZuje
vlhkost v krajiné i béhem suchych obdobi. Pfirozené prvky, jako jsou mokrady, remizky, louky,
zatravnéné pdasy nebo tlné, zpomaluji odtok vody a umoZnuji jeji postupné vsakovani. Diky
tomu se sniZzuje riziko povodni po privalovych destich a zaroven se zlepSuje kvalita pldy.
Zadrzend voda podporuje rast vegetace, zvysuje vyskyt ZivoCichl a pomaha stabilizovat mistni
klima. V krajiné, kde se voda udrzi delsi dobu, dochazi k ochlazovani okoli, zlepSeni
mikroklimatu i posileni biodiverzity. Obnova pfirozenych procesu, které zadrZuji vodu, je proto
zasadni pro udrzeni Zivota v krajiné i v budoucnu.

e Z4ci pochopi, Ze voda v krajiné udrzuje Zivot a pomah& zmirfiovat nasledky extrémniho
pocasi.

o \lysvétlete, Ze zadrzovani vody brani povodnim a podporuje rust rostlin.

e Zmirite, Ze mokrady, louky a tiné pomahaji vytvaret rovnovahu v prirodé.

Krajina je jako spofrici pokladnicka na vodu. KdyZ v ni vodu zadrZzime, mUzZeme z ni Cerpat
v dobach sucha. KdyZ vSechna odtece hned po desti, zlstaneme s prazdnou. Kazda louka,
strom nebo t0n je jako malé zadsobdrna, kterd nam pomaha prezit suché dny.
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