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A4
Predmluva
Vazeni Ctenafi, vazené Ctenarky,

dostava se vam do rukou sbornik z odborné konference ,Projevy, dopady
a priciny zmeény klimatu na krajinu“, ktera se uskutecnila v ramci projektu
KLli¢ k zelené budoucnosti, financovaného z Narodniho planu obnovy. Cilem
této akce bylo otevrit odbornou i vefejnou diskusi o aktualnich projevech
klimatické zmény a predstavit inovativni pristupy k ochrané krajiny,
biodiverzity i lidského zdravi.

Program konference nabidl Siroké spektrum pfednasek odbornikd z riznych
oblasti, klimatologie, biologie, ochrany prirody i udrzitelného zemédeélstvi.
U&astnici mé&li moZnost seznamit se napfiklad s konkrétnimi dopady
klimatickych zmén v Ceské republice, problematikou tepelnych ostrovd
ve méstech, osudem ¢meldkd ¢i obojzivelniki v dobé sucha a horka, ale
také s pozitivnimi priklady zelené transformace a moznostmi, jak na
meénici se podminky reagovat prakticky - napfiklad prostfednictvim
zakladani jedlych zahrad po vzoru lesni struktury.

Tento sbornik shrnuje jednotlivé odborné prispévky pfednesené béhem
konference a pfindsi inspiraci i zamySleni nad tim, jaké nastroje mame
v rukou pro zvladnuti ekologickych vyzev soucasnosti.

Dékujeme vSem predndasSejicim, ucastnikim i partnerdm za spolupraci
a vefime, Ze sbornik bude slouzit jako cenny zdroj informaci, motivace
i mezioborového dialogu.

Za organizacni tym

Mgr. Jana Karpecka, MBA
neziskova organizace infinity-progress z.s.

Konference se konala dne 13.3.2025 v  prostorech  URSUS
environmentalniho a STEAM centra, provozovaného neziskovou organizaci
infinity-progress z.s.



Konkretni dopady klimaticke zmeny
v Cesku a Moravskoslezském kraji

Zména klimatu predstavuje uz fadu let dulezité téma nejen mezi
klimatology, ale i v medialnim mainstreamu. Presto obcas panuji urcité
zjednoduSené pohledy na jeji pfiCiny, projevy a dopady. V této souvislosti
je nutné podotknout, Ze klimaticky systém neni jednoducha zalezitost - pro
co nejpresnéjSi popis totiz potfebujeme zahrnout nejen atmosféru ale
i vSechny sloZzky na jejim okraji a dalsi faktory, samozfejmé vcetné lidské
¢innosti a mimozemskych vlivl, které mohou néjakym zplsobem ovlivnit
podobu a chovani klimatu. A rovnéz zdlraznéme, ze pro klima Zemé plati
nelinearita jeho chovani - mald zména, resp. impuls mUze (ale nemusi)
zpUsobit vyznamnou odezvu. S tim souvisi i problematika zpétnych vazeb
a otdzka prekroceni bodl zlomu, kdy uZz neni cesty zpét k plvodnimu,
a tedy znamému chovani jednotlivych slozek klimatického systému,
napriklad alpskych ledovcU.

Koncentrace sklenikovych plynl dlouhodobé vyrazné (a v poslednich
dekadach navic stale rychleji) stoupaji. Napriklad u nejcastéji zminovaného
oxidu uhli¢itého jsme se dostali na témér 430 ppm (Castic oxidu uhlic¢itého
na milion ¢astic vzduchu), zatimco jesSté pred 40 lety byla tato uroven
kolem 450 ppm. ZvysSujici se uroven sklenikovych plynd vede k zesileni
sklenikového efektu Zemé, coz ve findle znamena i vzestup globalni teploty
vzduchu. Ta se v poslednich 2 letech pohybuje vesmés o 1,5 °C a vice nad
arovni pridmeérné teploty 2. poloviny 19. stoleti, tedy pfed zapocetim
masivniho spalovani fosilnich paliv. Vy$si teploty vzduchu pfitom z ddvodu
fyzikalnich zakonitosti znamenaji i vysSi mnozstvi vodni pary v atmosfére
(jednostupnoveé otepleni zvySi mnozstvi vodni pary o 7 procent). Vodni para
je pritom sklenikovy plyn, takZe jeji vySSi mnozstvi znamena dalsi zesileni
sklenikového efektu. VySSi mnozstvi vodni pary soucasné znamena i vySssi
mnoZzstvi srazek, které pfrispivaji spiSe k vétsSi extrémnosti nez
k rovnomérnému zvyseni jejich uhrnd. Ostatné vy$Si mnozstvi vodni pary
a srazkové vody kvuli vysSi teploté vzduchu i vySsi teploté Stfedozemniho
a Cerného more pFispélo k extremité srazek b&hem povodiové epizody
v zari 2024 ve stifedni Evropé.

Narust teploty se projevuje CastéjSim vyskytem teplotnich extrémd -
pribyva predevsim téch teplych a mimoradné teplych epizod, ubyva
studenych rekordd a rovnéz vyskytu ,normalnich“ teplot. Také mira
prfekonavani dosavadnich rekordl je stale vyraznéjsSi — neni vyjimkou
ani prekonani mési¢nich rekordl o jednotky stupné Celsia, a to i pro uzemni
celky o velikosti statd.



Vysoké teploty s sebou nesou i riziko ¢astéjsiho vyskytu (intenzivnich) vln
veder, které jsou pritom vyznamnym tichym zabijakem - a to plati i pro
oblast Evropy.

V Cesku se teplota zvy3uje rychlej§im tempem, neZ odpovida globalnimu
narlstu - v pruméru o 0,36 °C za dekadu. Rok 2024 byl nejteplejsSim rokem
v historii méreni, prficemz primeérna republikova teplota poprvé prekonala
10 °C (a na nejdéle mé&Fici stanici v Cesku to bylo pfes 13,0 °C). Lze
konstatovat, Ze roky, které jsme v 80. letech minulého stoleti mohli oznacit
za nejteplejsi, nyni odpovidaji rokdm nejchladnéjsim. Oteplovani bude
pokracovat i naddale, do poloviny stoleti lze oCekavat nardst primérné
rocni teploty pro oblast Moravskoslezského kraje o dalSich 1 az 2 °C
(v zavislosti na vyvoji emisi sklenikovych plyn(), coz vyznamné zvysi pocet
tropickych dntU a také v minulosti vzacnych tropickych noci. VySsi teploty
povede k poklesu zasoby vlhkosti v puUdé a castéjSimu vyskytu
(i intenzivniho) sucha. Opacnym problémem bude castéjsi vyskyt
nebezpecnych jevl v bourkdch, at uz jde o kroupy, pfivalovy dést nebo
silny vitr. Pro chladnd obdobi je dllezité zminit pokles ledovych dnl i dn(
se snéhovou pokryvkou a jeji prlmérnou vysku, coz jiZz pozorujeme a tento
trend bude pokracovat i nadale. SoucCasné se bude zvysSovat riziko vyskytu
nebezpecnych jarnich mrazu.

VySe uvedené faktory predstavuji vyzvu pro obyvatele i pfFislusnou
statni/obecni spravu, protoZze zvySuji naroky na adaptacni opatfeni.

Nicméné zdsadni zlOstava i mitigace, nebot bez ni bude adaptace
v horizontu nékolika desetileti neucinna. Zména klimatu nas uz nyni
posouva do jakéhosi ,neprobadaného“ teritoria a jevy dfive

nepredstavitelné se nyni stavaji moznymi. Nicméneé i v této situaci je nutné
zdlraznit, Ze moznosti, jak mGze kazdy prispét k ochrané klimatu, je mnoho.
A navic, zména klimatu mUze byt prilezitosti i ke zdravéjSimu, kvalitnéjSimu
a Castec¢né i spravedlivéjSimu zplsobu Zivota.
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Zména klimatu méni rozloZeni vyskytu teplot smérem k velmi a mimorddné teplym
epizoddm, zatimco vyskyt ,normdlnich“ teplot klesd.



Zelena modernizace Ceska — vyzvy,
prilezitosti, myty

Ochrana klimatu jiz v soucasnosti neni jen o snizovani emisi sklenikovych
plynd, ale jedna se o mnohem hlubsi proces, ktery méni Cesko a zasahuje
do rady oblasti kazdodenniho Zivota jeho obyvatel. Pro tento komplexni
proces se vzilo oznacCeni zelena transformace nebo také zelena
modernizace.

Zelena transformace je v zasadé o tom, jak nové nastavit fungovani nasi
civilizace a zejména naSeho ekonomického systému smérem k udrzitelnéjsi
podobé. Tedy takové podobé, kterda je Setrnéjsi k zZivotnimu prostredi
a zaroven dokaze reagovat na bezprecedentni zmény klimatu, jichZz jsme
svédky od pocatku primyslové revoluce a jejichz tempo, zejména
v poslednich desetiletich, je skutecnou hrozbou pro zachovani stabilniho
prostfedi, ve kterém se lidstvo Uspésné vyvijelo poslednich pfriblizné 12
00O let od konce posledni doby ledové.

Jak si zelenou modernizaci prfedstavit v praxi? Jedna se o provadeéni
obrovského mnozstvi dil¢ich opatfeni, kterd snizuji emise sklenikovych
plynl (zejména CO2) anebo pomahaji v prizplisobeni se vaznym projevim
klimatickych zmén, jakymi jsou napf. sucho, pfivalové srazky, vlny veder
a dalSi extrémni meteorologické jevy. Zelené stfechy, zatepleni budov,
instalace fotovoltaickych panelld na jejich stfechy, retencni nadrze,
mokrfady, tuné, re-use centra, sbérné dvory, bioplynové a biometanové
stanice, elektrobusy v MHD, to vSechno jsou pfiklady realnych klimatickych
opatreni. Ta s nejvétsSim prinosem pro klima jsou pochopitelné ta, pri nichz
dochazi k odklonu od fosilnich paliv a jejich nahrazovani nizkoemisnimi
Ci dokonce bezemisnimi zdroji energie pro vyrobu elektfiny a tepla.

V soucasném Cesku se takovychto klimatickych projektd realizuji tisice
a existuje uz jen malo meést a obci, kterd by neméla zkuSenost s nékterym
z pestré Skaly klimatickych opatfeni. | proto jsou municipality spolu
s firmami hlavnim tahounem zelené modernizace v Cesku.

Co se tycCe financni stranky véci, velkd vétSina projektl je realizovana
s pomoci dotaci z evropskych fondld (Moderniza¢ni fond, Inovaéni fond,
Narodni plan obnovy, IROP, Operaéni program Zivotni prostfedi, Operaéni
program Spravedliva transformace atd.) a také diky finan¢nim prostfedkdm
od soukromych investorl a bankovniho sektoru, ktery podporu
nizkoemisnim a udrzitelnym projektdm zohlednuje prostfednictvim nabidky

v oev s



A co jsou mozné prinosy celé zelené transformace? Urciteé vetsi energeticka
bezpe&nost a sobéstacnost pro celé Cesko, inovaéni potencial pro nase
podniky (prilezitost prestat byt montovnou a fosilnim skanzenem Evropy),
nova pracovni mista, nové exportni trhy, snizeni regionalnich nerovnosti
a treba také zdravéjsi mésta a obce, kde se lépe dycha a dobfe se zde Zije.

Naopak jednou z nejvétSich vyzev je udrzeni konkurenceschopnosti
evropského, potazmo ceského prlimyslu, predevSim podnikd z emisné
nejnarocnéjsSich odveétvi, jakymi jsou napf. ocelarny, cementarny nebo
chemicky primysl. Dalsi vyzvou je i to, aby dusledky této transformace
negativné nepocitily Siroké vrstvy obyvatelstva (zejména ty socialné
nejslabsi) a nevedla tudiz k je3té vétSimu narlstu nerovnosti v Cesku.

Probihajici zelend modernizace je unikatnim pribéhem s otevienym
koncem, proto vynaset v tuto chvili na jeji adresu Cernobilé soudy, Ze nas
spasi nebo naopak uplné znici, je velmi predCasné. Vedme misto toho o ni
- 0 jeji konkrétni naplni a jejim budoucim smérfovani — konstruktivni debatu
zaloZzenou na faktech. A nepodléhejme pritom rlznym polopravddm,
mytum a cilenym dezinformacim od téch, ktefi si pfeji konec demokratické,
spolupracujici a prosperujici Evropy.

Tepldrna Pland “Stépka”



Cmelaci v horké pasti klimatickych zmén:
Proc je jejich osud dulezity i pro nas?

Klimaticka zména uz davno neni vzdalenou hrozbou budoucnosti - jeji
projevy zazivame pravé ted. Extrémni pocasi, jako jsou vlny veder nebo
prudké desté, se stavaji béznou soucasti naseho zivota a neohrozuji pouze
lidské zdravi, ale také pfeziti mnoha organismu, bez kterych bychom se
neobesli. Dulezitd je predevsim diverzita hmyzu jako celku, jelikoZz pravé
hmyz je kliCovy pro fungovani ekosystémd a lidské spoleénosti. Cmel&ci
v tomto ohledu predstavuji idealni modelovy organismus, protoze jejich
citlivost na vlny veder umozZnuje |épe pochopit negativhi dopady
klimatickych zmén na hmyzi populaci obecné.

Pro¢ se tolik védcl soustrfedi pravé na c¢melaky? Tito emblematicti
a popularni tvorové jsou nezbytni nejen pro krasu prirody, ale i pro
potravinovou bezpecnost. Napriklad absence Cmeldka zemniho (Bombus
terrestris) mUze snizit vynos nékterych plodin, jako je cuketa, az o 40 %.
Jejich pfitomnost tedy vyznamné ovlivhuje uUrodu, kvalitu potravy
a stabilitu ekosystému. BohuZel, ¢melaci v poslednich letech celi stale
vetSimu ohrozeni. Ve Velké Britanii poklesly jejich populace v roce 2024
o celou cCtvrtinu, a to kvuli extrémnimu pocasi, ale také pesticidim ¢i
invaznim druhtm, jako je agresivni srSen asijskd. Nejvétsi hrozbou jsou vSak
vlny veder, které jsou v dUsledku globalniho oteplovani stéle cCastéjsi
a intenzivneéjsi.

Védecké studie ukdazaly alarmujici fakta o dopadech vysokych teplot
na Cmelaky. Tepelny stres napfriklad sniZzuje jejich schopnost branit
se infekcim a vyrazné& oslabuje jejich imunitni systém. Cmelédci se hafe
orientuji, ztraceji schopnost najit kvéty a casto nejsou schopni naucit
se nove trasy pro sbér potravy. Jejich socialni chovani se méni — stresovani
jedinci se stavaji agresivnimi, coz dale ohrozuje preziti celé kolonie. DalSim
zjisténim bylo, Ze i kratkodoba expozice vysokym teplotam ma drasticky
vliv na reprodukéni zdravi ¢meldk(. Zivotaschopnost spermii u samcl
vyrazné klesd, dochazi k poSkozeni DNA spermii a k vyS$si produkci trubcd,
coz muze vést ke sterilnim jedinclm a ohroZeni existence celych populaci.
Cmeléci navic nedokazi ucinné regulovat teplotu ve svych hnizdech, coz
mUze vést az ke kolapslim celych kolonii. Dlouhodobym dUsledkem téchto
zmén je naruSeni vazeb mezi ¢melaky a rostlinami, které opyluji. Kvéty
vystavené extremnim teplotam produkuji méné nektaru, coz znamena méne
dostupné potravy. Nasleduje zacarovany kruh: méné opylovani, méné
semen, méneé rostlin a jeSté méné E¢meldkd.



Co s tim? ReSenim mlZe byt obnova a vytvafeni pestrych stanovist,
napriklad zakladani past divokych kvétin, které poskytuji kvalitni potravu
a mikroklimatické utocisté. DUlezita je i vysadba solitérnich stromda, které
vytvareji stin, a vybér rostlin odolnych vici teplu, jako jsou 3Salvéj Ci
levandule, které ¢meldci radi navstévuji. Zasadni je také omezeni pesticidu
a zodpovédnéjsSi hospodareni v zemédeélstvi i ve méstech.

Pro ochranu ¢meldkd je klicové také prohlubovat naSe poznani o jejich
chovani a potfebach, aby bylo moZzné zvolit vhodna opatfeni. Nedavno
veédci predstavili cenové dostupnou, solarné napajenou kameru pro
automatické monitorovani hmyzu, kterou kromé Skol a zajmovych skupin
muUze vyuzit i Sirokda verejnost. Tim se otevira prostor pro zapojeni
obcanské védy - kdokoli mize pFispét k vyzkumu, a tim i u€¢innéjsi ochrané
opylovacu. Soucasné se do pomoci ¢meldkim mulze zapojit kazdy treba
vysadbou vhodnych rostlin, jako jsou jetel, mata, materidousSka, Salvéj
nebo levandule.

Ochrana ¢melakd neni jen otdzkou ekologie, ale i nasSeho vlastniho preziti
a kvality Zivota. Ztrata téchto klicovych opylovacl by néas stala nejen krdsu
a pestrost prirody, ale i potravinovou sobéstacnost. Je proto nejvyssi ¢as
jednat.

Tepelny stres ¢meldkd



Tepelné ostrovy mest: prilezitost i riziko
pro biodiverzitu hmyzu

Kdyz se fekne ,mésto“, vétSina lidi si predstavi betonové dZzungle plné
budov, ulic a rusného zivota. Jen malokdo si vSak uvédomi, Ze pravé mésta
dnes mohou hrat roli dllezitého nahradniho biotopu pro nékteré ohrozené
druhy hmyzu. Urbanizované prostredi totiz vytvari unikatni mikroklima,
které predstavuje jak utocCisté, tak potencialni riziko pro biodiverzitu.
Méstska prostredi se vyznacuji vySsimi teplotami (prdmérné o 1 °C) a nizsi
vlhkosti ve srovnani s okolni krajinou. Obecné plati, ze citlivé druhy vazané
na chladnéjsi mikroklima tak v urbanizovanych oblastech postupné ubyvaji,
zatimco ty odolnéjsi a adaptabilngjsi se Sifi. Tento tzv. méstsky tepelny
ostrov pfindsi vyhody zejména pro teplomilné druhy hmyzu. Prikladem
mUze byt okdc€ zedni, ktery vykazuje ve méstech lepSi prezivani nez v okolni
krajiné, nebo bélasek repovy, jehoz meéstské populace vyvinuly lepSi
schopnosti Sifeni zvySujici v nékterych oblastech svéta jeho invazni
potencial. Zajimavym fenoménem je, Z2e mésta diky svému teplejSimu
mikroklimatu funguji jako unikatni ,laboratore®, které uz dnes simuluji
budouci klimatické podminky okolni krajiny. Invazni druhy, které by jinak
mely problém se u nds uchytit, tak nachazeji ve méstech vhodné podminky
pro expanzi, ze které se nasledné Sifi dale do okolni krajiny.

Specifickym prikladem meéstské vegetace jsou plochy opomijené meéstskeé
zelenég, jako brownfieldy a postindustrialni plochy, které byvaji prehlizeny
jako nepotrebné, ale diky pestré a dynamické strukture vegetace jsou
vyznamnym refugiem pro biodiverzitu nejen hmyzu. Napfiklad védci v
polské Lodzi zjistili, ze pravé v téchto urbannich lokalitach preziva az 46
druhl dennich motyll, ktefi v intenzivné vyuZzivané okolni krajiné mizi.
Vyzkum na ostravskych haldach prokazal podobny efekt: nalezena zde byla
nejen fada druhU dennich motyld, ale také velké mnoZstvi zajimavych,
¢asto exotickych druhd broukd.

V kontextu téchto poznatkl aktudlné resime projekt MAGDES financovany
Technologickou agenturou CR, jehoZ? cilem je pravé identifikace
a kvantifikace vyznamu téchto opomijenych meéstskych ploch. Na zakladé
dosavadnich vysledkd projektu jsme potvrdili jejich vyznam zejména pro
celou rfadu vzacnych druhl vdzanych na stepni a xerotermni biotopy.
Takovym je napfiklad vzacny nosatec ryhonosec skvrnity (Cyphocleonus
dealbatus), ktery diky ruderalizovanym meéstskym lokalitam nachazi
vhodna stanovisté nahrazujici mizejici pfirozena stanovisté tepniho typu.
DalSim zajimavym prikladem je kriticky ohrozeny brouk Lachnaia
sexpunctata s unikatnim vyvojem larev v mravenistich, ktery vyuZziva
vysadby dubl v méstskych parcich a stromorfadi podél komunikaci jako
klicovych mist svého Sifeni.



V ramci tohoto vyzkumu jsme také zaznamenali expanzi teplomilné dravé
ploStice Nagusta goedelii, jejiz vyskyt v Brné predstavuje teprve druhy
nalez pro Ceskou republiku. Tento druh se k ndm zfejmé dostal pravé diky
meéstskému mikroklimatu, které mu poskytuje idealni podminky. Mésta vSak
nejsou jen refugiem pro teplomilny hmyz, pfedstavuji také realna rizika.
Specifické mikroklima, vysoka hustota lidi a intenzivni doprava usnadnuji
pronikani neplvodnich druhd. Prikladem je ploStice knéZice zeleninova
(Nezara viridula), vyznamny zemédélsky Skldce, kterou jsme béhem
projektu nalezli v Brné na nékolika mistech, nebo severoamericky SkGdce
rusnik semenovy (Reesa vespulae), jenz v muzeich a domacnostech
posSkozuji textilie, potraviny a dalSi organické materialy.

Je tedy zfejmé, ze role mést v ochrané hmyzi biodiverzity je ambivalentni.
Pokud si vSak uvédomime jejich potencial slouzit jako ,laboratofe“ budouci
podoby klimatické zmény a budeme vhodné pecovat o opomijené plochy
meéstské zelené, stanou se mésta vyznamnym spojencem pfi ochrané hmyzi
diverzity i pfi prfipravé na budouci klimatické vyzvy.

Termosnimek mésta



Jedlé zahrady inspirované lesem prinaseji
udrzitelna reseni

V kontextu narustajici environmentalni krize a klimatickych zmén je stale
naléhavéjsi hledat udrzitelné alternativy ke konvencnimu zemédélstvi,
které je casto spojovano s degradaci plUdy, chemizaci a uUbytkem
biodiverzity. Jedlé lesni zahrady, péstebni systémy inspirované strukturou
prirozeneho lesniho ekosystému, predstavuji ekologicky stabilni
a sobéstacny zplsob hospodareni s plidou a péstovani potravin. Spojuji
produkci  zdravych plodin s fadou ekologickych, zdravotnich
a spolec¢enskych prinost, vcetné obnovy biodiverzity, adaptace na
klimatické zmény, zadrzovani vody v krajiné, zlepSovani kvality ovzdusi,
podpory zdravi obyvatel ¢i komunitniho souziti. Jejich navrh a fungovani
vychazeji z pfirodnich principl, které vedou k dlouhodobé produktivité bez
potifeby chemickych vstup(.

Zvlastni dlraz je kladen na vyznam zakladani a rozvijeni téchto zahrad jako
jednoho z nastrojl udrzitelné reakce na soucasné globalni vyzvy.

Co je jedla zahrada inspirovana lesni strukturou?

Jedlé lesni zahrady napodobuji vrstvenou strukturu pfirozeného lesa.
Kombinuji vysoké stromy, niz§i ovocné dreviny, kefe, byliny, pldopokryvné
i hluboce zakorenéné rostliny. Vysledkem je sobéstacny, ekologicky stabilni
a vizualné atraktivni prostor, ktery produkuje potraviny a zaroven
podporuje pfirodni rovnovahu.

Principy lesni zahrady zahrnuji:

e Vrcholovou vrstvu (napfr. kastany, ofechy) — poskytuji stin a mikroklima,
e Stfedni vrstvu (jablon, hrusen),

e Kefovou vrstvu (rybiz, angrest),

e Bylinnou vrstvu (mrkev, petrzel, ¢ajové byliny),

e Plddopokryvné rostliny (jahody, jetel, popenec),

e Korfenovou vrstvu (kfen, pampeliska).
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Principy lesni zahrady

Funkce jedlych lesnich zahrad

Ekologickeé a klimatické funkce

Lesni zahrady vyznamné pfispivaji ke zvySovani biodiverzity, diky
smiSsenym vysadbam podporuji druhovou rozmanitost tim, Ze vytvareji
prostfedi pro hmyz, opylovace, ptaky i drobné ZivocCichy. Kofenové
systémy rostlin chrani pddu pfed erozi, zlepSuji jeji strukturu prfirozenym
hnojenim a podporuji zadrzovani vody, ¢imz zmirfiuji dopady sucha a snizuji
riziko povodni. Vegetace zaroven Cisti ovzdusi, zachytava prach a Skodlivé
latky, reguluje teplotu, zmirfiuje prehfivani mést a zadrzuje COs..

Potravinova sobéstacnost a diverzita

Lesni zahrady umoznuji péstovani ovoce, zeleniny a bylin bez vyuzivani
chemickych vstupd. Prinaseji nejen Cerstvé a zdravé potraviny, ale také
prostor pro péstovani tradi¢nich, regionalnich a méné béznych plodin,
¢imz podporuji potravinovou rozmanitost i kulturni dédictvi. Potravinova
sobéstac¢nost ziskdva na dllezitosti zejména v kontextu rostouciho poctu
obyvatel planety (v roce 2025 vice nez 8 miliard), kdy mUlze zavislost
na prumysloveé zpracovanych a nutricné nevhodnych potravinach prispivat
k nardstu civilizacnich onemocnéni vCetné rakoviny. Zvlasté alarmujici je
situace v Evropé. | kdyz zde Zije méné nez 10 % svétové populace, pfipada
zde vice nez 20% novych pripadi rakoviny, coz znamena pfiblizné
4,1 milionu novych diagnéz a témeér 2Xmiliony umrti roéné.

Lesni zahrady tak prfedstavuji nejen ekologické, ale i zdravotné preventivni
reSeni pro budoucnost.
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Zdravotni a spoleenska funkce

Lesni zahrady vyznamné prispivaji ke zlepSeni kvality Zivota, podporuji jak
fyzické, tak psychické zdravi obyvatel. Prace na zahradé posiluje télo,
podporuje pohyb a snizuje riziko civilizacnich onemocnéni. Pobyt v zeleni
zaroven napomaha odbouravani stresu a ma pozitivni vliv na duSevni
pohodu. Hustd vegetace plsobi jako prFirozenda protihlukova bariéra
a zaroven filtruje ovzdusi, €¢imz prispiva ke zlepSeni jeho kvality a snizovani

z

zatéze pro dychaci soustavu.

Lesni zahrady rovnéz vytvareji prostor pro kreativitu a sebepoznani,
umoznuji experimentovat s vysadbou a individualné utvaret prostredi
v souladu s pfirodou. Verejné a komunitni zahrady posiluji sousedské
vztahy, podporuji mezigeneracni spolupraci a slouzi jako vzdélavaci
platforma pro déti i dospélé, které seznamuji s ekologickymi principy a
udrzitelnym zplisobem Zivota.

Zavérem

Jedlé lesni zahrady nejsou pouze alternativnim zplsobem péstovani
potravin, jsou komplexnim pfistupem k udrzitelnému zivotu. Jejich pfinosy
presahuji ekologii a pozitivhé ovlivhuji také oblast zdravi, vzdélavani
i mezilidskych vztahl. PrinaSeji inspiraci pro zménu naSeho vztahu k ptdé,
prirodé a komunité.

Prirodni zahrada
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Obojzivelnici v dobé klimatické zmeny

Jak se méni jejich svét?

Klimaticka zména neni jen vzdalena hrozba. Projevy pocitujeme stale
Ccastéji. Sucha, vlny veder, méné snéhu a Ccastéjsi extrémni pocasi
promeénuji krajinu, na kterou jsou obojzivelnici pfimo odkazani. Tito
studenokrevni ZzivoCichové, napfiklad zaby, ropuchy, ¢olci nebo mloci, patfi
mezi nejcitliveéjSi ukazatele zmén v pfirodé. Kdyz mizi oni, znamena to, Ze
mizi i voda a zivot, ktery s ni souvisi.

Obojzivelnici maji v pfirodé nezastupitelnou roli. Jsou vyznamnou soucasti
potravnich fetézcl, pomahaji regulovat mnozstvi hmyzu, ktery by se jinak
premnozil, a zaroven jsou zdrojem potravy pro mnoho dalSich zvirat. Kdyz
se jejich pocet snizuje, naruSuje se rovnovaha, ktera udrzuje prirodu
funkeni.

Zména klimatu vSak obojzivelnikim ztézuje zivot stdle vice. Rostouci
teploty urychluji jejich metabolismus, télo pracuje rychleji, spotfebovava
vice energie a vyzaduje vice potravy. Pokud ji nenajdou, mladi jedinci ¢asto
nedorostou do dospélosti a populace se oslabuje. U samic mUze dochazet
i ke zmensSovani téla, coz snizuje jejich schopnost klast dostatek vajicek.

DalSim velkym problémem je vysychani mokfadd, tani a periodickych
vodnich ploch. Pravé tato mista jsou pro obojzivelniky zasadni, slouZzi
k rozmnozovani a vyvoji vajicek a larev. Vysoké teploty a dlouhodobé sucho
zpUsobuji, Ze voda mizi dfive, nez se larvy stihnou vyvinout. Pokud navic
chybi dostatek snéhu, na jafe se netvofi docasné tané, které jsou pro
mnoho druht nezbytné.

Extrémni pocasi naruSuje sezdnni migrace, béhem kterych obojZivelnici
prekonavaji velké vzdalenosti za vodou a potravou. VyCerpani a oslabeni
jedinci pak ¢asto hynou, zejména pokud na cesté narazeji na prekazky, jako
jsou silnice nebo zastavéné plochy.

Ke vSem témto problémim se pridava zvySené UV-B zareni, které posSkozuje
vajicka a larvy. Ta se kvuli tomu lihnou méné UspéSné a mnohem castéji
hynou jesté pred dosazenim dospélosti. Oslabené populace navic snadngji
podléhaji chorobam, napriklad nebezpecné chytridiomykdze, kterda uz
zpUsobila hromadné uhyny obojzivelnikl po celém svété.
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Situaci jesSté zhorSuje lidska cCinnost, zastavovani krajiny, odvodnovani
a ubytek mokFadi, ifeni pesticidi a invazivnich druhl. Zelva nadherna,
sumecek americky nebo myval severni vytlacuji plvodni druhy, konkuruji

jim v potravé a nékdy Sifi i nové nemoci.

Presto existuji reSeni, ktera mohou pomoci. Zasadni je chranit a obnovovat
mokrady a tlné, protoze prdvé ty zadrzuji vodu v krajiné, zmirfiuji sucho
a extrémy pocasi a poskytuji utocCisté nejen obojzivelnikiim, ale i celé radé
dalSich Zivocichl. Dulezité je také zachovani lesl, které pomahaji udrzovat
vlhkost v krajiné a snizuji vykyvy teplot.

Ve meéstech se ¢&im dal Ccastéji uplatnuje takzvana modrozelena
infrastruktura, tedy zelené stfechy, deStové zahrady, malé vodni plochy
nebo biotopy. Tyto prvky pomahaji udrzet pfiznivé mikroklima i béhem
veder a zaroven poskytuji prostor pro zivot drobnym Zivoc¢ichlm.

Neméné dllezité je snizovani emisi sklenikovych plynu, protoze zpomaleni
oteplovani je klicem k tomu, aby obojZivelnici i nadale mohli v naSich
krajinach prezit.

Kazdy ztraceny mokfad znamend ztraceny domov pro mnoho druht rostlin
a zvirat. Méné vody a méné prirody znamena ztratu i pro nas samotné, pro
nasSe zdravi, bezpecCi a kvalitu Zivota. Chrafnme obojzivelniky, protoze
chranit je znamena chranit budoucnost nas vsech.

Ropucha obecnd
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Zmeni meénici se klima Beskydy?

Pohofi  tvofici dnedni  Chranénou krajinnou oblast  Beskydy
(Moravskoslezské a Vsetinské Beskydy, Javorniky) lze bez nadsazky oznacit
za mlada a neklidna. A to nejen po geologické ¢i geomorfologické strance,
ale i z pohledu krajinarského ¢i kulturniho. Vzhledem k poloze na casto
neklidné hranici s Uhrami, se jedna v ramci Ceskych zemi o pozdné
kolonizovanou oblast - osidlovani se zde datuje prakticky az od 14. stoleti.
Tato kolonizace byva oznacovana jako valaSskda a pasekarska. Valasska
postupovala po hfebenech z Karpat z vychodu a je spojena se salaSnickym
chovem ovci, coz je ,know-how“, které umoznilo hospodarské vyuziti tézko
pristupnych hor. Pasekarska kolonizace pak byla disledkem nardstu poctu
obyvatel v podhuri, ktefi postupovali vzhlru udolimi fFek a potokl
a osidlovali i méné priznivé lokality az po hrebenové polohy. Tato
kolonizace prinesla prvni markantni zménu tvare beskydské krajiny, do té
doby témeér ze sta procent zalesnéné. Vznikly rozsahlé plochy pastvin, luk,
policek, vznikly obce i samoty, tradicné oznacovaneé jako paseky. Lesnatost
Uzemi poklesla priblizné k 50 procentlm.

Tvar krajiny pak zménil az nastup primyslové revoluce, zvySena poptavka
po dfevu i zavedeni Fizené péce o lesy Ci prvni lesni zakony. Majitelé
panstvi se s rdznou intenzitou snazili zménit vyuziti svych rozsahlych drzav
v horach, dochazelo k dtlumu chovu ovci a postupnému zalesnovani nove
prosazenou hospodarskou drevinou — smrkem. Rozsahlé smrkové porosty
na mistech pdvodnich pastvin &i bukovych lesl vytézenych za ucelem
vyroby drfevéného uhli pro sklarny c¢i Zelezarny nadlouho definovaly
podobu predevsim severni ¢asti Beskyd (hukvaldské panstvi).

DalSi vyraznou zmeénu doznala zdejsi krajina po 2. svétoveé valce. Je to
spojeno s narustanim lesnatosti v dUsledku odchodu lidi za praci
v primyslu ¢i doosidlovani pohrani¢i. Néktera beskydska udoli se témeér
vylidnila v disledku staveb prehrad na pitnou vodu. Misto pasekard zacali
chalupy na svazich hor vyuzivat chalupafi, misto drobnych hospodari
v krajiné hospodarila JZD. To bylo spojeno mj. s dalSim postupnym
ndavratem lesa, pfedevsim na hife dostupné pozemky, pozdéji melioracemi
a nahradnimi rekultivacemi. V lesnim hospodarstvi panoval jakysi ,kult
smrku“. Na tvari Beskyd se ovSem podepsaly i jiné celospoleCenské zmény,
jako byla masivni chatova vystavba ¢i hromadna rekreace (70. a 80. léta 20.
stoleti). Vznik CHKO Beskydy v roce 1973 mél na vyvoj krajiny zpocatku
naprosto zanedbatelny vliv.
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To se zménilo az po roce 1992, s novym zakonem o ochrané prirody (C.
114/1992 Sb.), ktery nové definoval poslani i ochranné podminky CHKO
a dal Spravé CHKO realné moznosti ovliviiovat nékteré déni v oblasti, jako
je napf. vystavba, druhova ochrana, podpora prirodé blizkého hospodareni
Ci specialni opatfeni v zajmu ochrany prirody.

Vyrazné se snizilo znecisténi ovzdusi a s nim spojené posSkozovani lesd,
zaCali se vracet dfive vyhubeni ZivoCichové (napf. vlci, orli). Znovu se
objevili drobni hospodari, ¢ast lesl se vratila pdvodnim majiteldim (cirkve,
obce..). Co se nezménilo, ale naopak stale graduje, je zajem lidi o pobyt
v Beskydech, o bydleni, rekreacni bydleni, sportovni vyziti. Nékteré partie
hor zacinaji pfipominat télocvi¢nu, jiné jsou zastaveéné stejné husté jako
predmeésti velkomésta. Dramaticky pribylo aut i cyklistu.

Nevime, jak se bude dal ménit tvar Beskyd. Dozajista v tom bude hrat roli
globalni klimatickd zména, ktera nepreje smrku v nizSich polohach Ci ktera
vyZzene dalsi davy lidi z rozpalenych mést. Na aktualnosti nabyva
pozadavek na zadrzovani vody v krajiné - prfedevSim pak v pramennych
oblastech, coz je ukol nejen pro vodohospodare, ale i pro lesniky ¢i uzemni
planovace. Jisté se zméni i rekreacni vyuzivani hor — umiracek zfejmeé zvoni
vétsiné forem lyzovani - neni na ¢em jezdit a umeélé zasnézovani neni trvale
udrzitelné.

Zaveér lze shrnout pomeérné lapidarné: krajina Beskyd se stale meéni,
v poslednich letech stale rychleji. V lesich vétSinou k lepSimu, nad kulturni
krajinou visi velky otaznik.

Pohled na pohori Beskyd
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Ptaci, ptakologoveé a klimaticka zména

Klimatické zmény méni vyraznym zplsobem Fadu aspektl ptac¢iho chovani,
protoze se s témito zménami proménuje i prostredi, v némz ziji. Hlavnim
nebezpecim jsou extrémni projevy pocasi, kterym se ptaci prizplsobi jen
tézko. Tyto faktory také vyrazné zhorSuji provadéni monitoringu ptakd,

hodnoceni jeho vysledkl a planovani ochranarskych opatreni.

V soucasné dobé se méni predeviim migracni chovani. Rada druhu, které
kdysi migrovaly na jih, u nas zacina zimovat nebo se pohybuji nedaleko
naseho uzemi. Patfi sem uz i druhy vyrazné hmyzoZraveé, jako je pénice
cernohlava, jejiz zimovisté bylo nedavno objeveno na jizni Moravé. Naopak
klesda pocetnost zimujicich druhd, které k nam prilétaji z dalekého severu.

Zasadni problém spociva v tom, Ze se na naSem uzemi méni — a stale vice
budou ménit - biotopy. Ochrana pfrirody stoji pfed velkym problémem: jak
ochranit horské druhy, kterych bude vlivem biotopovych zmén ubyvat.
Predevsim jde o horské smrkové lesy a na né vazané druhy (datlik tfiprsty,
tetfev hluSec, kuliSek nejmensi, syc rousny, jefabek lesni) Ci horské
ridkolesi a bezlesi — tj. subalplinské a alpinské louky (linduSka horska,
pévuska podhorni, popfipadé i tetfivek obecny). Celkovy narlst teplot
bude mit za nasledek ubytek lest s pfirozenym vyskytem smrku, da se vsak
ocCekavat i vyrazny ustup smrku jako hospodarské dreviny, a to vlivem
krovcovych kalamit zpUsobenych suchem a teplym pocasim. Naopak
vysokohorské bezlesi bude postupné zarlstat lesem, jak se bude posouvat
hranice lesa smérem nahoru.

Ochrana pfirody nyni stoji pfed vaznym rozhodnutim - mélo by se dobre
zvazit, do jakych druh0 a jakych opatfeni bude investovéana energie
i finan¢ni prostfedky. PFi souCasném trendu klimatickych zmén lze
predpokladat, Ze nékteré druhy nebude moZné udrzet - nebo jen za cenu
vynalozeni velkych prostfedkd. Na druhou stranu mdzZzeme ocekdvat i to, Ze
biodiverzita bude posilena o druhy z teplejSich oblasti. Zasadni je vSak
zachovani biologické rozmanitosti jako celku a obnovy funkci krajiny.
Zatimco v lesich se uz zacCinaji uplathovat jemnéjsi principy hospodareni
podporujici biodiverzitu a klade se vétsi dlraz na stanovistné puUvodni
dreviny, zemédeélska krajina je stale velmi intenzivné vyuzivana a obnova
krajiny v ni probiha velmi pomalu - nebo je nadale jeSté vice poSkozovana
intenzivnim zemeédélstvim.
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To, Ze biodiverzita a ekosystémy, na nichz budou ptaci vazani, budou
prochazet velkymi zménami, je vice nez zfrejmé. Pravdépodobné o nékteré
horské druhy prijdeme zcela, ale to hlavni je zachovat biodiverzitu jako
takovou vcetné ptakd. Ptaci nabyvaji mezi verejnosti stale vice na
popularité a diky tomu se ochrana pfirody dostava do stale vétsiho zajmu,
a pravé verejnost si v8ima také zmén v chovani ptakl zpUsobenych
klimatickou zménou.

Smrk jako hospoddrskd drevina vlivem oteplovdni zmizi a s nim nejspise ubydou i ptaci
druhy na néj vdzané.

Hlavnim problémem bude ustup prirozenych horskych smrcin véetné vzdcnych druht
ptdka.
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Jednim z druhd, které mohou byt klimatickymi zménami negativné ovlivnény, je uZz dnes
vzdcny jerdbek lesni.

Horské potoky byly na jare zdsobovdny vodou z tajiciho snéhu, to je uZ spise minulosti a
potoky dnes stdle castéji vysychaji.
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