JIDELNICEK LETNi KEMP 26.7.-30.7.2021

Pondéli 26.7.2021
9:20 svacinka: celozrnné pecivo se Sunkou, krajend zelenina
12:00 obed: vyvar se zeleninou a kroupy; zapékané té€stoviny s uzenym masem, okurek; ovoce

15:00 svacinka: masova pomazanka, pecivo, krdjena zelenina

Utery 27.7.2021
9:20 svacinka: sladké pecivo, méaslo/marmelada
12:00 obed: gulasova; rizoto s kufecim masem a zeleninou; ovoce

15:00 svacinka: vajikova pomazanka, celozrnné pecivo, krdjena zelenina

Stireda 28.7.2021
9:20 svacinka: celozrnné pecivo se Sunkou, krajend zelenina

12:00 obéd: zeleninovy krém; boloniské Spagety se syrem; ovoce
15:00 svacinka: sladké pecivo, jogurt

Ctvrtek 29.7.2021
9:20 svacinka: rybi pomazéanka, celozrnné pecivo
12:00 obéd: lusténinova, bramboroveé Sisky s makem; ovoce

15:00 svacinka: sladké pe€ivo, maslo/marmelada

Patek 30.7.2021
9:20 svacinka: celozrnné pecivo se Sunkou, krajend zelenina

12:00 obed: pecené kuie, Stouchané brambory, kompot

15:00 svacinka: smetanovo-jogurtovy pohar s piskotem a ovocem

Po celou dobu zajistén pitny rezim: ¢aj z produktti z vlastni zahradky/pitna voda/domaci sirupy.



