JIDELNICEK 05.7.-09.7.2021

Pondéli 05.7.2021

9:30-10:00 svacinka: sladké pecivo, maslo/marmelada

12:00-12:30 obéd: zeleninovy krém s krutony; bramborové Sisky s makem; ovoce
15:00-15:30 svacinka: masova pomazanka, pecivo, krdjena zelenina

Utery 06.7.2021

9:30-10:00 svacinka: celozrnné pecivo se Sunkou, krdjena zelenina
12:00-12:30 obéd: guldsova; pecené kure, brambor, kysely okurek; ovoce
15:00-15:30 svacinka: sladké pecivo, jogurt

Stfeda 07.7.2021

9:30-10:00 svacinka: rybi pomazanka, celozrnné pecivo
12:00-12:30 obéd: vyvar s ryzi; boloriské Spagety se syrem; ovoce
15:00-15:30 svacinka: domaci kolac

Ctvrtek 8.7.2021

9:30-10:00 svacinka: celozrnné pecivo se sSunkou, krdjena zelenina
12:00-12:30 obéd: lusténinov3, rizoto s kurecim masem a zeleninou, ovoce
15:00-15:30 svacinka: sladké pecivo, maslo/marmelada

Patek 9.7.2021

9:30-10:00 svacinka: vaje¢na pomazanka, celozrnné pecivo, krajena zelenina
12:00-12:30 obéd: rajska s kapanim, fizek, stouchané brambory, kompot
15:00-15:30 svacinka: smetanovo-jogurtovy pohar s piSkotem a ovocem

Po celou dobu zajistén pitny reZim: éaj z produkti z vlastni zahradky/pitna voda/domdci sirupy.



