PL 16, ZIVOT NA LOUCE

1. Poznas nékteré rostliny a ZivocCichy nasich beskydskych poli a luk?

- zkus vyjmenovat alespon nékteré z nich.
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2. Prohlédni si obrazky rostlin a ZivocichG z predchozi strany a k ndzvim prirad
pismeno z kolecka. Jestli budes postupovat spravné, vyjde ti tajenka.

prvosenka jarni...

sedmikraska obecna...

bojinek lu¢ni...

podbél |ékarsky...

prstnatec majovy...

otakarek fenyklovy...

pryskyrnik prudky...

mecik strechovity...

véela medonosna...

chrastal polni...

pampeliska Iékarska...

srha lalo¢nata...

1. Vypis rostliny, které patfi mezi |éCivky:

2. Najdes na obrazku rostlinu jedovatou?

3. Vis, ktefi zivoCichové a které rostliny patfi mezi ohrozené druhy? Vypis je.
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PL 16, ZIVOT NA LOUCE - feseni

1. Poznas nékteré rostliny a ZivocCichy nasich beskydskych poli a luk?

- zkus vyjmenovat alespon nékteré z nich.
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2. Prohlédni si obrazky rostlin a Zivocichl z predchozi strany a k ndzvim prirad
pismeno z kolecka. Jestli budes postupovat spravné, vyjde ti tajenka.

prvosenka jarni...[| CH

sedmikraska obecna...| R

bojinek luéni...| A

24

podbél |ékarsky...

prstnatec majovy...| P

o ]

otakarek fenyklovy...

—

pryskyrnik prudky...

mecik strechovity... R

véela medonosna..| O

chrastal polni..| D

pampelidka lékafska..| U

srha lalo¢natd...| |

3. Vypis rostliny, které patfi mezi léCivky:

podbél |ékarsky, pampeliska |ékarska, prvosenka jarni

4. Najdes na obrdazku rostlinu jedovatou?
pryskyrnik prudky
5. Vis, ktefi zivoCichové a které rostliny patfi mezi ohrozené druhy? Vypis je.

chrastal polni, otakarek fenyklovy, mecik stfechovity, prstnatec majovy
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Zajimavosti:

Chrastal polni

Otakarek fenyklovy

v ‘v

patfi mezi celosvétové ohrozeny druh

Iéta, jen kdyz je vyplaseny a na kratké vzdalenosti

je to ptak stéhovavy a jeho zimoviStém je hlavné Afrika
hnizdi ve vysoké travé a na polich, a tam mu hrozi
nejvétsi nebezpedi.

Vis jaké?

patii mezi chranéné druhy

svou krasou se podoba motylim tropickym

na kridlech ma ostruhy

rychle a elegantné léta

housenka pti ohrozeni vylu€uje pachnouci vymések
abyste mu neuskodili, neberte ho do dlani

Vis, co ohrozuje otakarka?

nase nejrozsirenéjsi orchidej

fikdme mu taky kukacka nebo Zezulka

na loukach napf. v Bukovci ho mlzete najit od poloviny
kvétna, ale pozor

patfi mezi ohroZeny druh a je statem chranény

patfi k silné ohrozenym druhlim
roste na vlhkych loukdch a lesnich svétlinach
kvete od ¢ervna do srpna

v historii se pouzival v ranhoji¢skych obkladech a také
v ndpojich lasky

Vi§, co témto dvéma rostlindm nejvice ublizuje?
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Metodicky list:

Cil: Predstavit Zak(im louku jako bohaty ekosystém s dlrazem na jeji vyznam pro vSechny Zivé
organismy.

Pomoci obrazového materialu, ale i Zivych pfirodnin nebo herbare se zaci sezndmi s nékterymi
druhy Zivocichl a rostlin a jejich mistem v ekosystému louka. Rozlisuji traviny, léCivé a jedovaté
byliny, plevele, chranéné rostliny na louce a poznaji nékteré druhy hmyzu a ptaka.

Pomucky

Bylinné sirupy, pytlicky s [éCivymi bylinami, kli¢ k uréovani rostlin, encyklopedie rostlin, herbar,
sbirka ¢erstvych i nasuseny lécivych rostlin, sbirka ¢erstvych i nasusenych trav. Obrazovy material

Vees

a PL 2, Zivotichové podle lesnich pater, Pexeso, Bingo. Prezentace PPTX Zivot na louce
viz. Sablona &ast 5 Pfiloha €. 2.2. — Soubor metodickych materialu

Postup:

1. Motivacni ¢ast hodiny vychazi z intuitivnich predstav Zzakd a ma evokovat jiz znamé viné, chuté
nebo jiné vijemy, které zaci znaji z pobytu na louce nebo z domova.

Uditel si pripravi podle svych mozZnosti vonné pytlicky, bylinné sirupy nebo predem natrhané
nebo nasugené byliny, traviny a lécivky. Zaci prostfednictvim v(ing, chuté a zrakovych vjem(
zkousi rozeznat alespon nékteré rostliny, se kterymi se uz nékdy setkali. Ui se rovnéz rozliSovat
traviny od ostatnich bylin.

2. Nasledné se seznamuji prostrednictvim prezentace na interaktivni tabuli s nékterymi zastupci
bylin, hmyzu a ptakd, ktefi Ziji na louce. Prezentaci mGZeme doplnit ukdazkami z herbare
nebo predem natrhanymi travinami.

Prezentace PPTX Zivot na louce viz. Sablona ¢ast 5 Piiloha €. 2.2. — Soubor metodickych materialu
Informace k prezentaci:

Traviny — zd(raznit, Ze jsou dominantni sloZzkou luk a pastvin, kolem 10000 druht, potrava
pro zvifata ale i ¢lovéka (obilniny) — zd(raznit podobnost

Rostliny neuzitecné (pro ¢lovéka bezcenné) — nepfinasi ndm uzitek, ale napf. na kvétnaté louce
predstavuji bohatou hostinu pro hmyzi opylovace.

Lécivé rostliny — zdlraziiujeme pfinos pro ¢lovéka a moznosti vyuziti — ¢aje, sirupy, tinktury,
vonavé pytlicky. Ptame se také déti, jestli uz Iécivky sbiraly nebo znaji nékoho, kdo je sbira.
Upozornime taky na misto sbéru — pozor na silnice nebo prlimyslové lokality. Napf. prvosenka
(petrkli¢/ kvali znecisténi a nedostatku vody mizi z nasi krajiny.

Chranéné rostliny — v dnesni dobé uz nékteré rostliny nerostou tak hojné jako dtive a proto byly
zafazené mezi chranéné, tzn. chranéné pred zni¢enim, vysousenim Iluk ¢&i sbérem,
aby se zachovaly pro dalsi generace.

Jedovaté rostliny — nebezpecné pro zdravi — zvifata poznaji jedovaté byliny, a proto je
na pastvé neZerou.
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Hmyz, ptaci — pozndvacka
— déti si mUzZou vylosovat nebo si vyberou jednoho zastupce a najit o ném néjaké informace
(encyklopedie, internet).

3. V dal§i ¢asti rozdélime 7aky do skupin a rozdame jim k vypracovéni pracovni listy €. 18 ,Zivot
na louce” (doporucuji je natisknout jednostranné). Zde si opakuji a upeviuji ziskané poznatky.

Treti stranu PL (Zajimavosti o chranénych rostlinach) - miZzeme vyuzit podle potreby.
4. Vychazka do pfirody — dalsi vyu€ovaci hodina

Cil: prosttfednictvim pfimého pozorovani a sbéru materidlu na pfirodni louce poznat bohaty Zivot
ekosystému louka.

Pomucky:

Obrazovy material, kli¢ k ur¢ovani rostlin nebo jind publikace, mobilni telefon (fotoaparat),
smykadlo k odchytu hmyzu, potfeby pro vyrobu herbafe, uvareni Caje, vyrobu okrasného
predmétu.

Zaci dostanou seznam deseti rostlin a podle pokyn(l ucitele na louce vyhledavaji rostliny, a maji
najit alespon Sest z nich. Jako pomucku k poznavani mohou kromé seznamu dostat také obrazky
rostlin. Rostliny pojmenuji a provedou kontrolu, se kterou jim pomuze ucitel. Svoji volbu si mohou
oveérit v kli¢i pro urcovani rostlin nebo v jiné knize. Misto vyskytu rostliny mohou vyfotografovat.

Nasbiraji léCivky a ve skole si z nich uvafi ¢aj. LécCivky vylisuji a vyrobi si z nich herbar. Nasbiraji
travy a vyrobi si z nich herbar, okrasny predmét nebo susenou vazbu.

Pomoci smykadla odchytavaji hmyz a pozoruji ho. Fotografuiji.

Aktivita ma poZadavky na dobrou predchozi pfipravu v terénu. Vyskyt rostlin je odlisny
podle druhu a polohy louky a mistnich podminek a také podle terminu vychazky. Ucitel by si mél
louku pfedem prohlédnout a zjistit které druhy rostlin na ni rostou a kde se nachazeji. Je idedlni,
kdyZ rostliny budou kolem cesty a Zaci nemusi béhat do louky. Vejit nékomu do louky se skupinou
déti mlzZe vyvolat nesouhlasné reakce vlastnika pozemku.

Zdroje:

Kapesni atlas trav -

https://www.pod.cz/projekty/flora_a_fauna/Viteze/Travniporosty soubory/kapesni_atlas_trav.pdf
obr. 1 —Jana Karpecka

obr.2, 4, 8 — Monika Lyskova

obr. 3,7, 10 — Jan Michalik

obr. 5 —Jitka Kacalova

obr. 6 — Daniel Kfenek

obr. 9, 11 — Tatdna Marszalkova
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